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Das burgenländische Magazin rund um Bildung, Kinder, Jugend und Familie

• www.familienland-bgld.at •
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INFOS UND TICKETS: kulturzentren.at

KINDER
THEATER 

IN DEN KULTURZENTREN
Macht euch bereit für eine 

aufregende Reise in die 
zauberhafte Theaterwelt!
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Eine Saison lang einen bunten Mix aus 
traditionellen Stücken und modernen 

Inszenierungen genießen: 
Mit dem Kindertheater-Abo 

kommt ihr voll auf eure Kosten!

GÜSSING

PUMUCKL UND DER 
GROSSE KRACH
Lustiges Kinderstück 
von Ellis Kaut
So, 9.11.2025

DER BREITMAULFROSCH 
UND SEINE FREUNDE
Bluatschink Familien-Musical
So, 22.3.2026

OBERSCHÜTZEN

MOGLI
Das Dschungelbuch
Sa, 11.10.2025

DIE FLIEGENDE BURG
Musical von Thomas Brezina
Sa, 15.11.2025

OH, WIE SCHÖN IST 
PANAMA – DAS MUSICAL
Eine Abenteuerreise für 
die ganze Familie
Sa, 7.3.2026

MATTERSBURG

MOGLI
Das Dschungelbuch
So, 12.10.2025

PIPPI PLÜNDERT DEN 
WEIHNACHTSBAUM
Lustiges Kindertheater 
nach Astrid Lindgren
So, 23.11.2025 

VALERIE UND DIE 
GUTE-NACHT-SCHAUKEL
Eine musikalische 
Fantasiereise nach Mira Lobe
So, 22.3.2026

DIE SCHATZTAUCHERIN
Ein Musical über Liebe, Sehn-
sucht & das Erwachsenwerden
So, 26.4.2026

EISENSTADT

DIE FLIEGENDE BURG
Musical von Thomas Brezina
So, 28.9.2025

JOLA UND JULIUS
Ein Katzenkrimi
So, 16.11.2025

OH, WIE SCHÖN IST 
PANAMA – DAS MUSICAL
Eine Abenteuerreise für 
die ganze Familie
So, 8.3.2026

DER BREITMAULFROSCH 
UND SEINE FREUNDE
Bluatschink Familien-Musical
So, 12.4.2026
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Was steckt drin?

Die Sommerferien neigen sich dem Ende zu und mit 

dem nahenden Schulstart beginnt für viele Familien 

eine intensive, aber auch aufregende Zeit. Es ist uns 

auch in diesem Jahr ein großes Anliegen, Eltern und 

Kinder gerade in dieser Phase zu begleiten und zu 

unterstützen. In dieser Ausgabe von Burgenland 

Family finden Sie viele hilfreiche Tipps und Informa-

tionen: von der optimalen Vorbereitung auf die Schule 

bis hin zur Frage, wie wir mit unseren Kindern über 

schwierige Themen wie Mobbing sprechen können.

Nicht wegzudenken aus dem Burgenland Family sind 

die Themen Gesundheit und emotionale Entwicklung. 

Im aktuellen Heft berichten wir über RAINBOWS, die 

Kinder bei Trennung oder Verlust begleiten.

Ebenso informieren wir über aktuelle Unterstützungen 

seitens des Landes, speziell für den Schulbeginn,  

der für viele Familien auch eine finanzielle Heraus-

forderung ist.

In den vergangenen Wochen gab es wieder viele 

interessante und gut besuchte Projekte für Kinder: 

etwa die Kinderhochschule, die jungen Forscherinnen 

und Forschern Türen zu neuen Welten geöffnet  

hat, oder den Forscherinnentag, der uns gezeigt hat,  

wie stark und wissbegierig Mädchen im MINT-

Bereich sind.

Es freut mich, dass wir im Burgenland so viele 

engagierte Menschen, Initiativen und Vereine haben, 

die mit ihrer Arbeit unser Bundesland zu einem 

echten Familienland machen.

Ich wünsche Ihnen und Ihren Kindern einen guten 

Schulstart, viele schöne Erlebnisse im Herbst und 

Freude beim Lesen!

Herzlichst,

Ihre

Daniela Winkler,

Familienlandesrätin

Liebe Familien!

Medieninhaber: Land Burgenland, Europaplatz 1, 7000 Eisenstadt, Tel. 057/600-2523 oder -2785 • Herausgeber: Amt der Bgld. Landesregierung, Abt. 9 – Referat Familie, Europaplatz 1,  
7000 Eisenstadt, Tel. 057/600-2523 oder -2785 • Redaktion: Amt der Bgld. Landesregierung, Abt. 9 – Referat Familie, Mag.a Olivia Kaiser, Mag.a (FH) Karin Hübner, post.a9-familie@bgld.gv.at •  
Verlag, Grafik, Produktion und Akquise: CRM Medientrend GmbH, Neudorferstraße – Betriebsgebiet 3, 7111 Parndorf. • Autor*innen dieser Ausgabe: Doris Paul-Mramor, Alexandra Gludovatz, 
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Mädchen als 
Forscherinnen 
Bereits zum vierten Mal lud das Frauenreferat des 

Landes Burgenland zum Forscherinnentag für 

Mädchen – diesmal in die Labors der Sanochemia 

Pharmazeutika GmbH in Neufeld. 29 Mädchen im 

Alter von neun bis elf Jahren konnten dort span-

nende Einblicke in die Welt der Wissenschaft 

gewinnen und selbst zu Forscherinnen werden. 

Frauenlandesrätin Daniela Winkler zeigte sich 

begeistert: „Wir wollen jungen Mädchen Mut ma-

chen, sich in den MINT-Fächern auszuprobieren. 

Vielleicht entdecken sie dabei ihre Leidenschaft 

für einen Beruf in Forschung oder Technik.”

In Neusiedl am See 

wurde ein weiterer 

Standort der Kinder- 

und Jugendpsychiatrie 

und -psychotherapie 

(KJPP) eröffnet. Nach 

Eisenstadt und Ober-

wart ist es der dritte 

im Burgenland, betreut 

von den Sozialen Diensten Burgenland. „Nachwirkun-

gen der Corona-Pandemie, Drohungen gegen Schulen, 

die Ereignisse von Graz, wirtschaftliche Unsicherheit 

und die ständige Präsenz sozialer Medien – all das be-

lastet die Jüngsten unserer Gesellschaft zunehmend”, 

betont Johannes Zsifkovits, Geschäftsführer der SDB. 

Die neue Einrichtung unterstützt nicht nur Kinder und 

Jugendliche, sondern auch deren Angehörige, mit dem 

Ziel, psychosoziale Hilfe früh und wohnortnah bereit

zustellen.

Charakteristisch für die kecken Hüpfer sind ihre kräftigen Hinter-

beine, die für die starke Sprungfähigkeit der Tierchen verantwort-

lich sind, sowie ihre Fähigkeit, interessante Laute zu produzieren, 

auch bekannt als sogenanntes „Stridulieren”. Sie können mit ihren 

Mundwerkzeugen knirschen, mit ihren Beinen trommeln oder ihre 

Deckflügel aneinanderreiben bzw. mit den Hinterbeinen über die 

Deckflügel streichen. Unter den heimischen Insekten können sonst 

nur Zikaden bei ihrer Partnerfindung „singen”. Heuschrecken kom-

men österreichweit in unterschiedlichsten Lebensräumen vor. Sie 

springen durch Wiesen, Felder und Wälder und kommen in Tälern 

ebenso vor wie im Gebirge, in Moorlandschaften oder in der Step-

pe. Im Burgenland ist ihre Artenvielfalt besonders groß. 

Der Naturschutzbund Burgenland setzt sich für den Schutz der Zir-

per und Weitspringer ein. Man kann ihn jetzt dabei unterstützen, 

indem man Heuschreckenbilder in verschiedenen Posen auf www.

naturbeobachtung.at oder in die gleichnamige App hochlädt. So 

werden ihre Bestände erfasst.

 weisst du eigentlich, 

Ab wann ist mein Kind bereit, den Schulweg 

alleine zu gehen?

Daniela Zeitler-Neuhauser: Das hängt von vie-

len Faktoren ab: Alter, Entwicklungsgrad und 

Reife des Kindes, Selbstständigkeit des Kindes, 

Länge des Schulwegs, Gefahren am Schulweg, 

wie etwa stark befahrene Straßen. Grundsätz-

lich ist wichtig, dieses Thema gemeinsam in der 

Familie zu besprechen und Vor- und Nachteile 

abzuwägen.

Wie kann ich mein Kind dabei unterstützen, 

selbstbewusst und sicher den Schulweg zu 

meistern?

Das gemeinsame Üben des Schulwegs ist wich-

tig, damit Eltern wie Kinder einschätzen und er-

fahren können, ob der Schulweg gut und sicher 

bewältig bar ist. Gut wäre es, wenn mehrere 

Kinder und Geschwisterkinder gemeinsam den 

Schulweg gehen/fahren.

Welche Chancen sehen Sie darin, Kinder allein 

oder in Gehgemeinschaften zur Schule gehen 

zu lassen?

Kinder sammeln Erfahrungen und erlernen Kom-

petenzen, sie knüpfen Kontakte. Selbstvertrauen, 

Selbstständigkeit und Selbstwirksamkeit werden 

gestärkt. Kinder erlernen, Verantwortung zu 

übernehmen, sich zu orientieren und auf die Zeit 

zu achten. Bewegung an der frischen Luft, Be-

wusstsein und Wahrnehmung für Umwelt und 

Nachhaltigkeit werden geschaffen und erlernt. 

Wenn wir an unsere Schulerinnerungen zurück-

denken, sind es oft die Umgebungen, Bil-

der und Menschen, die Gespräche, 

Erfahrungen und Erlebnisse, 

rund um die Schule, die wir am 

Schulweg gemacht haben. Der 

Schulweg kann ein wichtiger 

Lern- und Erfahrungsort sein.

sHortcuts
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Nachgefragt:  
Sicher in die Schule 

Tipp
Den Schulweg bereits  

vor Schulanfang  
gemeinsam üben!

„We like to move it“ 
Am 14. September 2025 wird Stegersbach zum Zentrum von 

Bewegung, Motivation und Frauensolidarität. Der burgenländi-

sche Frauenlauf lädt sportbegeisterte Frauen aus dem ganzen 

Land ein, gemeinsam aktiv zu werden – sei es beim Laufen oder 

Walken. Unter dem Motto „We like to move it” steht nicht nur 

der sportliche Aspekt im Vordergrund, sondern vor allem der 

Spaß an der Bewegung in der Gemeinschaft. Start- und Ziel-

punkt ist die Allegria Therme Stegersbach – jede Frau ist will-

kommen! 

Wir verlosen 3 Startplätze für den burgen

ländischen Frauenlauf inklusive Goodie-Bag 

und Tageseintritt in die Allegria Therme!

Hier geht es zum Gewinnspiel:

Wiesenzirkus auf 
sechs Beinen

Nervenleitungen im Körper 
schicken Signale mit bis zu 
400 km/h! So kannst du blitz-
schnell reagieren, wenn du dich 
z. B. verbrennst. Dein Gehirn 
ist wie eine riesige Schaltzen
trale mit Supertempo. Und du 
merkst gar nicht, wie viel es 
dauernd für dich erledigt!

        Mag. Daniela Zeitler-Neuhauser
Psychotherapeutin, Supervisorin & Coach,  

Familiy Lab Trainerin (www.erlebensraum.at)

dass dein Gehirn

schneller 

Nachrichten 

sendet, als ein 

Auto fährt?

Neuer Standort für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 
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Von 1. bis 3. Juli 2025 verwan-

delte sich die Private Päda

gogische Hochschule Burgen-

land in ein Zentrum der kindlichen 

Neugier. Rund 300 Kinder im Alter von 

sechs bis elf Jahren nahmen pro Tag 

an der KinderHochSchule teil. In ins-

gesamt 50 Seminaren erhielten die 

jungen Teilnehmerinnen und Teilneh-

mer auf spielerische und altersgerechte 

Weise Einblicke in Wissenschaft und 

Forschung. Das vielfältige Programm 

umfasste Themenbereiche wie Natur-

wissenschaften, Technik, Medizin, Be-

wegung, Musik, Ethik und Wirtschaft. 

Neben Experimenten in Chemie und 

Physik standen kreative Werkstätten – 

etwa zum Papierschöpfen, zur Fotogra-

fie oder zum Musizieren mit Alltagsma-

terialien – ebenso auf dem Stundenplan 

wie Workshops zu Glück, Tarnung oder 

dem Alten Ägypten. Auch die Welt der 

Pflanzen und Insekten sowie natürli-

che Heilmittel wurde erkundet.

Nachhaltigkeit im 
Vordergrund
Ein besonderes Highlight war das neue 

Seminar „Wiederverwenden statt Ver-

schwenden”, das im Rahmen des Chan-

gemaker-Programms der Wirtschafts-

universität Wien gemeinsam mit der 

Hochschule Burgenland durchgeführt 

wurde. Durch eigene Projektarbeit und 

die Entwicklung nachhaltiger Produkt-

ideen erlebten die Kinder unternehme-

risches Denken hautnah. Beim ab-

schließenden „Markttag” konnten sie 

ihre selbst gefertigten Produkte stolz 

präsentieren und verkaufen. 

KinderHochSchule 2025 
Kleine Forscher*innen ganz groß: Über 700 begeisterte Kinder forschten,  
experimentierten und entdeckten bei der KinderHochSchule 2025 an  
der Privaten Pädagogischen Hochschule Burgenland. 

Diplom als Auszeichnung
Krönender Abschluss der KinderHoch-

Schule war die feierliche Verleihung 

des Diploms „Superheld:in der Wissen-

schaft” durch Rektorin Sabine Weisz, 

Vizerektorin Eva Gröstenberger und 

Vizerektor Herbert Gabriel. Die Begeis-

terung der Kinder war groß – ebenso 

wie ihr Stolz auf das Erreichte. Rektorin 

Weisz unterstrich die Bedeutung der 

Veranstaltung: „Mit der KinderHoch-

Schule legen wir den Grundstein, um 

das nachhaltige Interesse an Wissen-

schaft und Forschung bei den Kindern 

zu wecken. Die Begeisterung, die sie 

hier erleben, soll sie auf ihrem weiteren 

Lebensweg begleiten und vielleicht zu 

zukünftigen Entdeckungen und Innova-

tionen inspirieren.” Auch Landesrätin 

Daniela Winkler, die das Projekt seitens 

des Landes Burgenland unterstützt, 

zeigte sich beim Besuch am 3. Juli be-

eindruckt: „Die KinderHochSchule an 

der PPH Burgenland ist ein wunderba-

res Beispiel dafür, wie frühkindliche 

Bildung mit Neugier und Begeisterung 

verbunden werden kann. Es freut mich 

besonders, dass jedes Kind mit einem 

Diplom ausgezeichnet wird – ein Zei-

chen der Anerkennung und Motivation. 

Mein großer Dank gilt der PPH Burgen-

land, die mit viel Engagement auch 

heuer wieder diese besondere Bil-

dungsinitiative ermöglicht hat.”

Faszination pur beim Experimen- 
tieren im Workshop – mittendrin  
Landesrätin Daniela Winkler 
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Bravo!

Schulstartklar
ins neue Jahr!

Aktuelle Neuerscheinungen und Bestseller

Große Spieleabteilung mit Top Marken wie Tonies und Ravensburger

Kinder- und Jugendbücher für jeden Lesestil

Das und noch mehr erwartet Sie bei uns.

Große Auswahl an Schulartikeln, Schultaschen und -rucksäcken nur bei 
Thalia in Eisenstadt

Thalia Eisenstadt
Hauptstraße 39
7000 Eisenstadt

Thalia Oberwart
Europastraße 1
7400 Oberwart

J. K. Rowling

Potter Guides: Harry Potter 
Potter Guides: Hermine Granger
Potter Guides: Ron Weasley

Farbenfroh, kompakt und voller Fakten – die Potter 
Guides bieten spannende Einblicke in Figuren und 
Magie, für Einsteigerinnen und Einsteiger, als auch für 
einge� eischte Fans.

13,–13,–
J. K. Rowling

Erscheint
am 1.9.

Korky Paul
Zilly und Zingaro. Die verrückte Nacht

Zilly kann nicht schlafen. Sie probiert es mit Schafe 
und Frösche zählen, Gutenachtgeschichten und 
einem Schlummertrunk. Aber alles läuft schief, Zilly 
ist hellwach. Findet sie den richtigen Spruch, bevor 
die Sonne aufgeht?

15,–15,–
ViktoriaSarina
Spring in eine Pfütze Schulplaner 2025/2026

Mit ViktoriaSarina ins neue Schuljahr starten! Der 
Planer enthält übersichtliche Kalenderseiten für 
alle Termine und Hausaufgaben, eine Notentabelle 
und zwei Stundenpläne. Außerdem haben sich Vik-
toria und Sarina wieder spannende Mitmachseiten 
mit wertvollen Inspirationen für alle Lebenslagen 
ausgedacht. So kann das neue Schuljahr kommen!

13,30
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Was als kleine Initiative be-

gann, hat sich zu einem 

fixen Bestandteil des Ge-

meindelebens in Rauchwart entwi-

ckelt. Vor genau zehn Jahren legte Bür-

germeisterin Michaela Raber mit ihrer 

Initiative den Grundstein für das EKIZ. 

Mit dem Ziel, junge Familien in Rauch-

wart zu stärken und zu vernetzen, 

wandte sie sich an engagierte Eltern in 

der Gemeinde, und der Funke sprang 

rasch über.

Gemeinschaft leben
Im Jahr 2021 übernahm Bianca Hor-

vath die Funktion der Obfrau und führt 

seither mit viel Herzblut und Tatkraft 

die Geschicke des Vereins weiter. Das 

Ziel bleibt dasselbe: Eltern eine Platt-

form für Austausch, Information und 

Gemeinschaft zu bieten – und Kindern 

einen sicheren Raum zum Spielen, Bas-

teln und Entdecken. „Ohne dieses gro-

ße Netzwerk aus engagierten Eltern, 

die kräftig bei Veranstaltungen mithel-

Jubiläum im EKIZ 
Rauchwart
Das Eltern-Kind-Zentrum Rauchwart feiert sein zehnjähriges Bestehen –  
ein Jahrzehnt voller Engagement, Gemeinschaft und familienfreundlicher  
Angebote – und lädt zum Jubiläumsfest.

fen, wäre es nicht möglich, so viele 

Dinge in unserem kleinen Ort umzuset-

zen”, betont Horvath. 

Programm rund ums Jahr
Das EKIZ Rauchwart bietet über das 

ganze Jahr ein abwechslungsreiches 

Programm: Vorträge zu Erziehungs

themen, Sportkurse, gemeinsame Aus-

flüge, saisonale Bastelstunden und 

kreative Aktivitäten für Kinder stehen 

regelmäßig am Plan. 

Jubiläumsfest im September
Als Höhepunkt des Jubiläumsjahres 

plant das EKIZ Rauchwart am 6.  Sep-

tember ein großes Jubiläumsfest. Ge-

meinsam mit Familien, Vereinsmit

gliedern sowie Besucherinnen und 

Besuchern aus Nachbarortschaften soll 

auf die vergangenen zehn Jahre ange-

stoßen werden. Neben einem bunten 

Kinderprogramm, Mitmachstationen 

und kulinarischen Angeboten ist auch 

ein Rückblick auf die bewegte Ge-

schichte des Zentrums vorgesehen. 

Alle Interessierten sind herzlich einge-

laden, mitzufeiern!

Bereits seit zehn Jahren ist 
das EKIZ Rauchwart ein Ort 
zum Entdecken, Toben und 
Freundschaften-Knüpfen.

Auf insgesamt rund  2.000m2 Ausstellungsflä-

che erwartet die Besucherinnen und Besucher 

ein vielseitiges Programm für die ganze Fami-

lie. Vom Technik-Fan bis zur Gartenliebhaberin, von den 

Großeltern bis zur Generation Alpha – hier findet jede 

und jeder den eigenen Lieblingsmoment bei rund 270 

Ausstellerinnen und Ausstellern. Am 27. August ist Fami-

lientag, an dem mit der Burgenland Family Card nicht nur 

der Eintritt, sondern auch einige Attraktionen ermäßigt 

sind! 

Ein Ort der Begegnung
Es ist nicht immer einfach, sich Unterstützung zu holen. 

Im Rahmen einer Messe mit vielfältigem Programm fällt 

der erste Schritt oft leichter. Mehr als 20 Vereine, die 

Familien in unterschiedlichen Lebenslagen zur Seite 

stehen, sind in der Family Corner vor Ort und haben ein 

offenes Ohr für die Anliegen der Familien. Auch das Fa-

milienreferat ist mit einem eigenen Stand vertreten und 

steht für persönliche Beratung zur Verfügung. Ein Mes-

sebesuch kann so auch der Einstieg in eine weiterfüh-

rende Begleitung sein.

Fünf Tage voller Highlights
Das Herzstück der Messe ist die Family Corner. Neben 

zahlreichen Informationsstellen für diverse Familienan-

gelegenheiten steht in der Family Corner auch Action 

am Programm: Taekwondo-Trainings, Tanzauftritte, eine 

Hüpfburg, Kinderschminken und vieles mehr laden zum 

Mitmachen ein. Natürlich darf auch der sechs Meter hohe 

Kletterturm nicht fehlen, der von erfahrenen Profis gesi-

chert wird. Die Still- und Wickelecke bietet Rückzug für 

Eltern mit Babys und Kleinkindern. 

Familientag mit besonderen Vorteilen
Ein besonderes Highlight ist der Familientag am Mittwoch, 

dem 27. August. An diesem Tag profitieren alle Besitzerin-

nen und Besitzer der Burgenland Family Card von ermäßig-

tem Eintritt sowie Vergünstigungen bei Fahrten im Vergnü-

gungspark, der auch Teil der Messe ist. 

Familientag auf der Inform Oberwart
Vom 27. bis 31. August findet heuer wieder die Inform-Messe in Oberwart statt.  
Der Eröffnungstag ist gleichzeitig auch der Familientag, an dem es besondere Aktionen gibt. 

Der Kletterturm (oben) ist eines der Highlights  
für kleine und große Action-Fans. 
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Wanderschuhe schnüren  
und los geht’s!
Beim 8. Waldquelle Familienwandertag am 21. September  

lädt das mittelburgenländische Familienmineralwasser Natur-

begeisterte nach Kobersdorf: Ab 9 Uhr können Klein und Groß 

auf dem Sportplatz ASKÖ Waldquelle zwischen den Routen 

„Still” (4 km), „Sanft” (9 km) und „Spritzig” (14  km) wählen. 

Entlang der Wege gibt es ein buntes Rahmenprogramm, in 

Kobersdorf sorgen unter anderem eine Strohhüpfburg, Musik, 

Alpakas, Kinderschminken und Steckerlbrot-Grillen für Spaß.

waldquelle.at/wandertag
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Für viele Familien bedeutet der 

Schulstart nicht nur die Rück-

kehr in den Alltag, sondern auch 

einen ganz neuen Lebensabschnitt. 

Zahlreiche Kinder haben ihren allerers-

ten Schultag erlebt und sind nun stolze 

Erstklässlerin oder stolzer Erstklässler.

Gerade zum Schulbeginn ist ein liebe-

voller, unterstützender Rahmen beson-

ders wichtig. Was hilft Kindern dabei, 

sich in der neuen Umgebung einzu

finden? Wie können Eltern den Start 

erleichtern und worauf sollte in den 

ersten Schulwochen geachtet werden?

Fünf Tipps zum  
Schulbeginn
Gut vorbereitet in den Schulalltag: Der Sommer ist vorbei, die 
Ferien liegen fast hinter uns und in den Klassenzimmern 
zieht bald wieder Leben ein.

Erster Schultag – der 
Beginn einer spannen-
den Reise voller neuer 

Erfahrungen 

Neues Goodie in der Storchenpost: Seit Juli ist 
auch ein kostenloser Thermeneintritt dabei. 

Hier geht’s zu  
einer Übersicht  
aller Förderungen  
im Burgenland!

Familienförderungen zum 
Schulbeginn und ganzjährig
Vom Land Burgenland gibt es zahlreiche Maßnahmen und Projekte, welche eine  
Erleichterung der Vereinbarkeit von Familie und Beruf, eine Anerkennung von Familienarbeit, 
eine Sicherung der Lebensqualität und eine Verbesserung der Erfüllung der Bedürfnisse  
von Kindern bewirken sollen. Die Antragstellung erfolgt meist in der Förderstelle des  
Amts der Burgenländischen Landesregierung. 
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1. Jause  
gemeinsam  
planen 
Eine ausgewogene Jause trägt 
wesentlich zum Wohlbefinden 
während des Schultags bei. 
Gemeinsame Ideen sorgen dafür, 
dass Kinder sich auf ihre Jause 
freuen und diese auch gerne essen.

4. Eigenver-
antwortung 
stärken 
Das Übernehmen kleiner Aufgaben 
im Schulalltag, etwa das Packen der 
Schultasche oder das Erledigen von 
Hausübungen, fördert Selbststän-
digkeit und Selbstbewusstsein.

5. Positives 
Feedback 
Anerkennung für – auch kleine – 
Fortschritte motiviert und stärkt das 
Vertrauen in die eigenen Fähig-
keiten. Ermutigende Worte helfen, 
auch bei Fehlern dranzubleiben. 

2. Rituale 
etablieren 
Ein strukturierter Tagesablauf und eine 
feste Schlafenszeit vor und während 
der Schulzeit unterstützen eine sanfte 
Umstellung vom Ferienmodus auf den 
Schulalltag. Verlässliche Routinen 
geben Sicherheit und Orientierung.

3. Offene 
Gespräche  
führen 
Offene Gespräche über Erwartungen, 
Hoffnungen und mögliche Ängste 
rund um die Schule helfen, Unsicher-
heiten abzubauen. Kinder profitieren 
davon, wenn ihre Gedanken ernst 
genommen werden und sie sich 
verstanden fühlen.

Schulstartgeld
Das Schulstartgeld vom Land Burgenland betrifft 
burgenländische Familien mit Kindern, die erstmals 
die erste Volksschule oder Vorschulstufe besuchen 
und beträgt einmalig 120 EUR. 

Mittagessenförderung
Um bei der Betreuung und Erziehung der Kinder zu 
unterstützen, werden einkommensschwache Fami-
lien bei den Mittagessensbeiträgen in den Kinder-
betreuungseinrichtungen, Primar- und Mittelschu-
len sowie in Allgemeinen Sonderschulen gefördert. 

Familienauto
Diese Förderung dient der Anschaffung eines 
Familienautos für einkommensschwache Familien 
mit mindestens vier Kindern. 

Kinderbonus
Der Kinderbonus besteht in einer monatlichen 
Zuwendung und wird ab Antragstellung für  
Kinder von der Geburt bis zum dritten Lebensjahr 
längstens auf die Dauer von zwölf aufeinander 
folgenden Monaten gewährt. 

Mehrlingsgeburten
Die Förderung für Mehrlingsgeburten können 
Familien einmalig mit Hauptwohnsitz im Burgen-
land und im gleichen Haushalt lebenden sorge-
pflichtigen Kindern beantragen.

Storchenpost
Zur Geburt schenkt das Land Burgenland  
die „Storchenpost“ mit Infos zu Behördenwegen, 
Förderungen und einer Geschenkbox voller 
Ermäßigungen. Neu seit Juli: ein gratis 
Thermeneintritt für Stegersbach.

Sport- und Projekttage-Förderung
Die Förderung soll Eltern mit geringem Einkommen 
unterstützen und deren Kindern die Möglichkeit 
geben, an einer mehrtägigen Schulveranstaltung 
teilzunehmen. 
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D ie Veranstaltung des Landes-

jugendreferats öffnete der 

19-jährigen blinden Sängerin 

die Tür zur Musikbranche. So gründete 

etwa die Hilfsgemeinschaft der Blin-

den und Sehschwachen ein Label 

(HGBS) und unterstütze Sofia bei Vocal 

Coachings, Studioaufnahmen und der 

Produktion ihres ersten Albums. Kurze 

Zeit später lernte sie Jerry Meehan, 

den Bassisten von Robbie Williams, bei 

einem Workshop von Stefan Trenker, 

dem Band Agenten, kennen. Es folgten 

eine Einladung nach London in sein 

Studio und der gemeinsame Song „An-

gel”. Beide ihrer Songs sind bereits auf 

Spotify zu hören.

Was bedeutet Musik für dich?

Sofia Reyna: Menschen zu berühren 

und das Publikum mitzureißen, einfach 

Emotionen zu vermitteln. Musik ist für 

mich ein Safe Space, also ein Rück-

zugsort. Sie hat mir immer wieder Kraft 

gegeben und mich angetrieben, nicht 

aufzugeben. Und das möchte ich den 

Leuten auch mitgeben. Nicht immer auf 

das Negative fokussieren, sondern die 

schönen Dinge im Leben sehen. 

Wie fühlt es sich an, wenn dein Song 

im Radio läuft? 

Es ist aufregend und schon ein großes 

Erlebnis. Mir sind die Lyrics und die 

Message der Songs sehr wichtig. Ich 

versuche, meine Gefühle aufzugreifen, 

und möchte, dass sich die Leute damit 

auch identifizieren können. In einem 

meiner letzten Songs geht es etwa da-

rum, wie andere mit meiner Blindheit 

umgehen, wie es sich anfühlt, ausge-

schlossen zu werden, und das erleben 

ja ganz viele von uns aus unterschied-

lichsten Gründen. 

Wer hat dich auf deinem Weg 

inspiriert? 

Mein Umfeld hat mich sehr stark ge-

prägt, etwa meine Mama oder mein 

Vocal Coach. Die haben beide ein sehr 

starkes Mindset und sind die vollen 

Checker (lacht). Ihre Persönlichkeiten 

haben mich immer ermutigt, nicht auf-

zugeben, und auch daran zu arbeiten, 

bestimmte Sachen durchzuziehen. 

Auch wenn etwas unmöglich ist, es 

einfach zu probieren. 

Vielen Dank für das Gespräch!

 

Sofias Highlight 

Ein persönliches Treffen mit Robbie 

Williams auf seinem Konzert in Wien. 

Locker, sympathisch kam er auf sie zu 

und sagte: „You’re a singer! You’re wor-

king with Jerry!“ – ein unvergesslicher 

Moment für sie.

Infos

Sofias nächste Auftritte,  
wie etwa beim „Landtag 
unplugged“ in Eisenstadt 
am 29. September 2025 
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„Musik soll 
uns Kraft  

geben“ 
Gänsehautfeeling bei der Song Challenge 2025 in  

Neusiedl am See. Dort fing alles an: Sofia Reyna siegte  
mit ihrem Song „Going Under” und eroberte nicht  

nur die burgenländischen Herzen. 

Lichtshow, 
Drachensteig-Arena, 
Bastelstationen,
Zauberspektakel, 
Drachenrätsel 
u.v.m.

Online-Tickets
esterhazy.at/kids

Das drachenstarke 
Familienfest auf
Burg Forchtenstein!

2025
DRACHENFEST

SA., 27.09.
SO., 28.09. 
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» Kinder brauchen  
keine perfekte Familie, 
sie brauchen Erwach
sene, die ehrlich sind, 
verlässlich und bereit, 

hinzusehen. «
Georg Alexander Wagner, 

Psychotraumatologe und Coach

W ir haben mit dem Trauma-

pädagogen und -berater 

Georg Alexander Wagner 

über die emotionalen Seiten von Tren-

nung und Neubeginn gesprochen. 

Wie erleben Kinder in der Regel eine 

Trennung der Eltern?

Georg Alexander Wagner: Für Kinder 

ist eine Trennung immer ein Ein-

schnitt, egal, wie einvernehmlich sie 

abläuft. Sie erleben Kontrollverlust, 

weil ihr gewohntes Zuhause, das Bild 

„Mama und Papa gehören zusammen” 

und der Alltag zerbrechen.

Sie reagieren sehr unterschiedlich: mit 

Rückzug, Traurigkeit, Wut oder auffäl-

ligem Verhalten. Häufig suchen sie un-

bewusst die Schuld bei sich. Umso 

wichtiger ist, dass Kinder von beiden 

Elternteilen das Signal bekommen: „Du 

bist nicht schuld. Wir sind als Paar 

getrennt, aber immer noch gemeinsam 

deine Eltern. Und das bleibt so.”

Wie können getrennte Eltern ihrem 

Kind trotz räumlicher Trennung ein 

Gefühl von Sicherheit und Kontinuität 

geben?

Sicherheit entsteht nicht durch Nähe 

allein, sondern durch Verlässlichkeit. 

Getrennte Eltern können ihrem Kind 

Stabilität geben, wenn sie sich 

über Abläufe, Erziehungsfra-

gen und Kommunikationsre-

geln einig sind und wenn sie 

das Kind aus ihren eigenen 

Konflikten bewusst heraushal-

ten. Kinder brauchen das Ge-

fühl: „Meine Eltern sprechen 

miteinander. Sie sind zwar 

nicht mehr zusammen, aber ich bin bei 

beiden willkommen.”

Was brauchen Kinder konkret, um in 

einer neuen Patchwork-Konstellation 

Vertrauen zu fassen und sich sicher 

zu fühlen?

Wichtig sind vor allem Zeit und das Ge-

fühl, selbst entscheiden zu dürfen, wann 

und wie viel Nähe sie zulassen. Kinder 

begegnen neuen Partner*innen oft vor-

sichtig – aus Selbstschutz, nicht aus Ab-

lehnung. Sie brauchen Erwachsene, die 

einladen statt drängen, Rückschritte 

aushalten und ehrlich über Erwartun-

gen sprechen. Sie spüren genau, wenn 

Erwachsene Erwartungen haben, über 

die nicht gesprochen wird. Vertrauen 

entsteht durch Empathie und Offenheit. 

Wenn neue Partner dazukommen: 

Was sollten Erwachsene tun oder 

bewusst lassen, um eine gesunde 

Bindung zwischen Kind und Bonus-

Elternteil zu ermöglichen?

Beziehungen zu Kindern wachsen 

langsam – durch Alltag, Verlässlichkeit 

und gemeinsame Erlebnisse, nicht 

durch Druck. Eine gesunde Bindung 

braucht Zeit und keine schnellen Er-

gebnisse. Bonus-Eltern sollten keine 

Elternrolle erzwingen, sondern sich als 

verlässliche Bezugsperson anbieten. 

Klare Worte wie „Ich bin nicht deine 

Mama / dein Papa, aber ich bin da für 

dich, wenn du willst” helfen, den 

Druck rauszunehmen.

Das Erwachsenenpaar sollte sich über 

seine Rollenverteilung einig sein. Eine 

stabile Patchwork-Dynamik entsteht 

durch Klarheit, nicht durch Perfektion.

Was sind typische Stolperfallen in 

Patchworkfamilien und wie können 

Eltern und neue Partnerinnen bzw. 

Partner sie vermeiden?

Drei häufige Stolpersteine sehe ich in 

meiner Praxis immer wieder:

1. Loyalitätskonflikte: Kinder gera-

ten unter Druck, wenn sie denken, sie 

müssten sich für eine Seite entschei-

den. Das zeigt sich oft im Verhalten, 

nicht in Worten.

2. Zu hohe Erwartungen: Viele Er-

wachsene wünschen sich sofortige 

Harmonie. Doch Patchwork braucht 

Zeit. 

3. Unklare Rollen: Wenn neue Part-

ner zu schnell in die Elternrolle sprin-

gen, kommt es häufig zu Ablehnung 

oder Rebellion. Eine völlige Passivität 

ist aber ebenso schwierig. Die Kunst 

liegt im aufmerksamen Mittendrin-

sichtbar-Sein, ohne zu dominieren.

Ab welchem Punkt sollten sich Eltern 

(oder auch Kinder) Unterstützung 

holen, etwa durch Beratung oder 

Therapie?

So kann unsere neue 

Familienkonstellation 

funktionieren 

o Sprecht nicht schlecht über die 

Ex-Partnerin bzw. den Ex-Partner, 

auch nicht zwischen den Zeilen.

Kinder hören viel mit dem Herzen.

o Haltet Übergaben, Regeln und 

Absprachen verlässlich ein. Das 

schafft Vertrauen.

o Gebt Kindern Zeit, sich neu zu 

orientieren. Nähe kann man nicht 

einfordern.

o Klärt Rollen, aber bitte unbedingt 

im Erwachsenenraum, nicht am 

Küchentisch.

o Holt euch Unterstützung, wenn es 

hakt. Beratung ist kein Eingeständnis 

von Scheitern, sondern von Stärke  

und gegenseitigem Wahrgenommen-

Werden.

Tipps

Unsere Familie sieht jetzt anders aus, 
aber sie ist immer noch eine. Patchwork 
bedeutet neue Rollen, neue Beziehun-
gen – und neue Chancen.
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Patchwork beginnt 
mit Verständnis 
Scheidung ist kein seltenes Ereignis mehr, aber immer noch ein tiefgreifender  
Einschnitt, vor allem für Kinder. Wenn danach neue Familienkonstellationen entstehen,  
bringt das nicht nur Chancen, sondern auch viele Herausforderungen mit sich. 

Ein guter Zeitpunkt ist, bevor es richtig 

schwierig wird. Warten Familien zu 

lange, blockieren Frust und Enttäu-

schung oft den Weg zu einem ent-

spannten Miteinander.

Wenn Kinder dauerhaft auffällig re-

agieren oder Konflikte sich ständig 

wiederholen, kann ein Blick von außen 

helfen. Beratung ist kein Zeichen von 

Scheitern, sondern von Verantwortung. 

Und manchmal tut es auch einfach gut, 

einen neutralen Raum zu haben, in 

dem alle Stimmen gehört werden – 

ohne Schuldzuweisungen.

Vielen Dank für das Gespräch!
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M it einer Fachtagung im Herbst 

möchten die Familien- und 

Bildungsorganisationen neue 

Impulse für all jene setzen, die Fami-

lien begleiten und unterstützen. 

„Jung, digital, anders”
Am 2. Oktober lädt die Allianz zur 

ganztägigen Fachtagung in die Bauer-

mühle Mattersburg ein. Unter dem Ti-

tel „Jung, digital, anders – was Kinder 

heute brauchen!” wird der Fokus auf 

die Bedürfnisse von Kindern und Ju-

gendlichen gelegt. Die Veranstaltung 

richtet sich an Fachkräfte, Ehrenamt-

liche und Entscheidungsträger*innen, 

die Kinder und Jugendliche begleiten, 

sei es im schulischen, sozialen oder 

ehrenamtlichen Umfeld.

Impulsvorträge
Mit vier Impulsvorträgen stellen sich 

die Teilnehmenden gemeinsam mit 

namhaften Expert*innen die Frage, 

wie Kinder und Jugendliche besser 

verstanden, begleitet und gestärkt 

werden können:

• Generationen im Wandel: Wer sind 

die Kinder und Jugendlichen von heu-

te? – Ein Überblick: Maximilian Ober-

lindober, MA, Institut für Jugendkul-

turforschung (www.jugendkultur.at)

• Was Kommunikation heute braucht 

und wie wir mit den jungen Genera-

tionen ins Gespräch kommen: Rebek-

ka Dobler, Gründerin und Geschäfts-

führerin von YEP – Stimme der Jugend 

(www.yep-works.org)

• Beziehungsarbeit mit digital gepräg-

ten Kindern: Dana Ipolt, MSc Klinische 

Psychologin, Abteilung für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, 

Landesklinikum Baden-Mödling

• Anders wahrnehmen, anders lernen 

– Neurodivergenz bei Kindern ver-

stehen und begleiten: Gerhard Spitzer, 

Dipl. Lebens- u. Sozialberater, Verhal-

tens- Pädagoge, Gründer und pädagog. 

Leiter kiddycoach, Autor (www.kiddy-

coach.at)

Den Abschluss bildet eine Podiumsdis-

kussion. Weitere Details, insbesondere 

zu den Referierenden, werden in Kürze 

bekannt gegeben unter: 

www.bgld-bildungswerk.at

Anmeldungen bis 18. September 

unter veranstaltungen@bgld-

bildungswerk.at

Wohin im Herbst? 

Inform Oberwart
27. bis 31. August, 9 bis 18 Uhr 
Volksfest ab Freitag, 22. August 
Am 27. August ermäßigter Eintritt für 
Besitzer*innen der Burgenland Family Card
Ort: Messezentrum Oberwart 
www.inform-oberwart.at 

Kindertheater: „Die fliegende Burg“
28. September, 15 Uhr
In diesem fesselnden Musical begleitet das 
Publikum fünf außergewöhnliche Tiere, die 
ein neues Zuhause in einer geheimnisvollen 
fliegenden Burg finden.
Ort: Kultur Kongress Zentrum Eisenstadt
www.kultur-burgenland.at

FamilienTHEATERspielNACHMITTAG
3. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Gemeinsam spielen, singen, lachen, kreie-
ren, improvisieren, … 
Ort: Haus der Begegnung
Kalvarienbergplatz 11, 7000 Eisenstadt

BIBI – Bildungs- und Berufs
informationsmesse Burgenland 
8. bis 9. Oktober, 9 bis 13 Uhr 
10. Oktober, 9 bis 17 Uhr 
Ort: Messezentrum Oberwart
www.bibi-burgenland.at

Termine

E in Baby verändert vieles – den 

Alltag, die Prioritäten, und ganz 

konkret auch den Job. Nach der 

Geburt eines Kindes stehen viele El-

tern vor der Frage: Wer bleibt wie lan-

ge zu Hause und wie lässt sich das am 

besten organisieren?

Grundsätzlich gilt: Beide Elternteile 

haben Anspruch auf Karenz. Sie be-

ginnt nach der gesetzlichen Mutter-

schutzfrist und kann bis zum zweiten 

Geburtstag des Kindes in Anspruch 

genommen werden. Die Karenz kann 

aufgeteilt oder abwechselnd genutzt 

werden, je Elternteil mindestens zwei 

Monate. Auch eine gleichzeitige Karenz 

von bis zu 31 Tagen ist möglich. 

Der Papamonat 
Väter können einen Monat Freistel-

lung direkt nach der Geburt in An-

spruch nehmen. Wer ihn nützt, kann 

den Familienzeitbonus beantragen (ca. 

1.700 Euro bei voller Nutzungsdauer).

Beim Kinderbetreuungsgeld 
(KBG) gibt es zwei Varianten:
• Pauschales KBG: fixe Beträge bei fle-

xibler Bezugsdauer (15 bis 30 Monate), 

bei partnerschaftlicher Aufteilung bis 

36 Monate

• Einkommensabhängiges KBG: 80 % 

des Nettoeinkommens, max. 14 Mona-

te (davon zwei Monate für den zweiten 

Elternteil).

Zusätzlich können Eltern den Partner-

schaftsbonus (je 500 Euro) erhalten, 

wenn sie das KBG annähernd gleich 

aufteilen. 

Familie funktioniert in vielen 
Modellen
Es gibt nicht den einen perfekten Weg, 

aber viele gute Möglichkeiten. Ob lang 

oder kurz, gleich verteilt oder individu-

ell angepasst: Wer sich frühzeitig in-

formiert und offen kommuniziert, kann 

Familie und Beruf gut verbinden.

Ein Baby stellt vieles auf den 
Kopf. Gut informiert und 
gemeinsam geplant lässt sich 
der Weg zwischen Familie und 
Beruf individuell gestalten.

Mehr Infos:

Wie Familie und Job gut 
zusammenspielen können
Karenz in Österreich: Möglichkeiten und Modelle für Eltern.

Fachtagung im Oktober rückt Kinder 
und Jugendliche ins Zentrum
Seit Jahren setzt sich die Allianz, ein Zusammenschluss von 14 burgenländischen  
Familien- und Bildungsorganisationen, für die Sichtbarkeit, Unterstützung und  
Weiterentwicklung von Familien in all ihrer Vielfalt ein. 
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Die Allianz für Familien umfasst 14 burgen-
ländische Familien- und Bildungsorganisa-
tionen, den Vorsitz hat heuer das Burgen-
ländische Bildungswerk.
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Was Eltern über 
Mobbing wissen 
sollten 
„Du bist so ein Opfer”, „Iss lieber einen Salat”. Was in der Schule oft mit einem 
harmlosen Scherz beginnt, kann schnell ernst werden. Wenn ein Kind über 
Wochen hinweg ausgegrenzt, verspottet oder sogar körperlich attackiert wird, 
spricht man nicht mehr von einem Konflikt, sondern von Mobbing. 

» Das Wichtigste ist, 
dem Kind zu glauben 

und es ernst zu 
nehmen. «

Mag. Klaus Fandl,  
Abteilungsleiter Schulpsychologie, 

Bildungsdirektion Burgenland

D ie seelischen Verletzungen, die 

Kinder dabei erleiden, können 

tief gehen: bis hin zu Schul-

angst, sozialem Rückzug oder körperli-

chen Symptomen wie Bauch- oder Kopf-

schmerzen. Oft geschieht Mobbing nicht 

offen, sondern subtil, und häufig 

schweigen die anderen aus Angst, 

selbst zur Zielscheibe zu werden. Des-

halb ist wichtig, genau hinzusehen. 

Mobbing ist kein typischer „Kinder-

streit”, sondern eine Form von Gewalt, 

die auf einem sozialen Machtungleich-

gewicht in der Gruppe basiert und von 

den begleitenden Lehrpersonen nicht 

ignoriert werden darf. Denn auch sie 

sind ein Teil der sozialen Gruppe der 

Klasse. Klaus Fandl, Abteilungsleiter 

der Schulpsychologie, Bildungsdirekti-

on Burgenland, spricht über die Anzei-

chen und Folgen von Mobbing sowie 

unterstützende Maßnahmen, wenn das 

eigene Kind betroffen ist.

Welche Anzeichen sollten Eltern und 

Lehrpersonen beachten, um Mobbing 

zu erkennen?

Klaus Fandl: Eltern sollten aufmerksam 

werden, wenn ihr Kind plötzlich nicht 

mehr zur Schule gehen möchte, häufi-

ger über Bauch- oder Kopfschmerzen 

klagt oder sich stark zurück-

zieht. Lehrerinnen und Lehrer 

wiederum sollten auf Verän-

derungen im Sozialverhalten 

achten, denn diese haben für 

die ausgrenzenden oder gar 

übergriffigen sozialen Abläufe 

eine starke Mitverantwor-

tung. Wenn ein Kind sich isoliert, keine 

Partnerinnen oder Partner bei Gruppen-

arbeiten findet oder häufig Zielscheibe 

von Späßen wird, sollte man genauer 

hinschauen. 

Welche langfristigen Auswirkungen 

können Mobbingopfer erfahren?

Aus der Gehirnforschung ist bekannt, 

das Ausgrenzungssituationen von der 

Gehirnaktivität her fast dieselben Re-

aktionen im Gehirn auslösen wie eine 

körperliche Verletzung. Wenn Mobbing 

über längere Zeit anhält, kann es tiefe 

seelische Spuren hinterlassen, etwa in 

Form von Angststörungen, Depressio-

nen oder einem verminderten Selbst-

wertgefühl. Manchmal sind die Folgen 

auch noch im Erwachsenenalter spür-

bar. Umso wichtiger ist, frühzeitig zu 

reagieren. Wird das Kind gut begleitet 

– durch einfühlsame Eltern, engagierte 

Lehrpersonen und im Idealfall durch 

Anschluss an Gleichaltrige in der Klas-

se –, können negative Folgen deutlich 

abgefedert werden. 

Wie können Eltern und Erziehungs-

berechtigte ihre Kinder am besten 

unterstützen, wenn sie Opfer von 

Mobbing sind?

Das Wichtigste ist, dem Kind zu glau-

ben, es ernst zu nehmen. Sätze wie 

„Ignoriere das einfach” helfen nicht 

weiter, im Gegenteil. Eltern sollten ru-

hig bleiben und dem Kind vermitteln: 

„Du bist nicht schuld” und „Wir stehen 

an deiner Seite”. Bei weiteren Schritten 

sollte immer zuerst das Gespräch mit 

der wichtigsten Bezugsperson aus dem 

Lehrpersonal gesucht werden. Die 

Lehrenden sind vor Ort und Teil der 

Gruppe und können Veränderungen 

einleiten. In weiterer Folge kann der 

schulpsychologische Dienst ergänzen-

de Unterstützung leisten. Parallel dazu 

kann es helfen, das Selbstwertgefühl 

des Kindes durch positive Erfahrungen 

in der Freizeit zu stärken, zum Beispiel 

in Vereinen, mit Hobbys oder im fami-

liären Umfeld.

Welche Maßnahmen haben sich als 

wirksam in der Prävention von Mob-

bing erwiesen?

Prävention beginnt zu Hause: mit einer 

Erziehung, die Empathie, Respekt und 

ein gesundes Selbstwertgefühl fördert. 

Wenn Kinder lernen, wie man Konflik-

te gewaltfrei löst und andere Meinun-

gen aushält, ist das ein wichtiger 

Schutzfaktor. Auch die Schule spielt 

eine zentrale Rolle. Gute Präventions-

arbeit gegen Mobbing muss fest im 

Schulalltag verankert sein, nicht nur 

durch klare Regeln, sondern vor allem 

durch den systematischen Aufbau ei-

nes positiven Klassen- und Schulkli-

mas. Die größte Verantwortung trägt 

dabei das Lehrpersonal, für welches es 

von der PH Burgenland zahlreiche 

Fortbildungsmöglichkeiten gibt. Prä-

ventionsprogramme wie „Schulklima 

4.0” verdeutlichen die Relevanz psy-

chosozialer Gesundheitsförderung. 

Vielen Dank für das Gespräch!

Beratungsstellen für 

Eltern und Erziehungs-

berechtigte:

Schulpsychologie und  

Schulärztlicher Dienst

HR Mag. Klaus Fandl

Abteilungsleiter Schulpsychologie,

Bildungsdirektion Burgenland 

Telefon 02682 710-1015

E-Mail: klaus.fandl@bildung-bgld.gv.at 

Alle Beratungs
stellen mit  
Kontaktpersonen 

Kinder- und Jugendpsychiatrie 

und -psychotherapie der Sozialen 

Dienste Burgenland

KJPP Süd (Oberwart, Güssing und 

Jennersdorf)

Hauptplatz 8c/1/Top D

7400 Oberwart

Telefon 05 09 44-3200

KJPP Nord/Eisenstadt (Eisenstadt, 

Mattersburg, Oberpullendorf)

Franz-Liszt-Gasse 1, Top III

7000 Eisenstadt

Telefon 05 09 44-3100

KJPP Nord/Neusiedl am See

Obere Hauptstraße 24, Top 11

7100 Neusiedl am See

Telefon 05 09 44-3500

Infos

Mobbing ist eine 
ernst zu nehmende 
seelische Verletzung, 
die langfristige 
Folgen haben kann. 
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J edem Kind ein liebevolles Zu-

hause, das ist der Claim von 

SOS-Kinderdorf. Und auch in 

Sachen Kinderrechte macht sich SOS-

Kinderdorf gesellschaftspolitisch stark. 

Dennoch spürt die Organisation die 

vielen riesigen Herausforderungen: 

Armut, psychische Gesundheit, Schul-

probleme, Krisen und Konflikte. „Wir 

wollen an einer gesellschaftlichen 

Veränderung mitarbeiten und Kinder 

ernsthaft in die Mitte holen. Es muss 

gewährleistet sein, dass alle Kinder 

Hilfe für Kinder und 
Familien in Krisen
Seit über 60 Jahren agiert SOS-Kinderdorf auch im Burgenland und bietet heute 
verschiedene Anlaufstellen und Betreuungsmöglichkeiten für Kinder und Familien, 
von vorübergehend bis langfristig, von mobil bis stationär. 

und Jugendlichen ein Aufwachsen in 

Würde, Wärme und Geborgenheit er-

fahren – mit Schulprojekten, diversen 

Aktionen, Beratungsstellen und vielem 

mehr”, betont Burgenlands SOS-Kin-

derdorfleiter Marek Zeliska.

RAINBOWS hilft Kindern
RAINBOWS ist Teil des SOS-Kinder-

dorfs und steht Kindern und Familien 

bei Trauer verlässlich zur Seite. „Wenn 

ein Familienmitglied oder jemand aus 

dem Freundeskreis stirbt, sitzen die 

Schmerzen tief. In dieser Zeit ist von 

entscheidender Bedeutung, dass Kin-

der einfühlsame Menschen an ihrer 

Seite haben”, so Zeliska. Auch bei 

Scheidung oder Trennung unterstützt 

RAINBOWS die Betroffenen. „Diese Un-

terstützung sorgt für eine spürbare 

Entlastung der Eltern und hilft den 

Kindern, den Kontakt zu beiden Eltern-

teilen aufrechtzuerhalten oder wieder 

aufzunehmen.” 

RAINBOWS unterstützt 
Familien bei Trauer  
und Trennungen. 

Mehr Infos zu 
SOS-Kinderdorf im 
Burgenland unter: 

RAINBOWS  
Burgenland:

P flegende Angehörige stehen oft 

unter enormem Druck – zwi-

schen Familie, Beruf und der 

Sorge um ihre Liebsten. Genau hier setzt 

„Alles Clara” an: eine digitale Plattform, 

die niederschwellige, kostenlose Bera-

tung per App ermöglicht. Auch im Bur-

genland wird diese Beratung seit An-

fang des Jahres durch eine Kooperation 

mit den Sozialen Diensten Burgenland 

angeboten. Sandra Fartek, diplomierte 

Gesundheits- und Krankenpflegerin 

und Pflege- und Sozialberaterin, ist 

eine der Beraterinnen, die ihr Wissen 

und ihre Erfahrung an Ratsuchende 

weitergibt. 

Einfach, flexibel und nah
Die Funktionsweise ist simpel: Ratsu-

chende laden sich die App herunter, ge-

ben den Zugangscode clara-bgld ein, 

legen ein Profil an und fragen um eine 

Beratung an. Es entsteht ein asynchro-

ner Chat, bei dem Fragen jederzeit ge-

stellt und von den Berater*innen im 

nächsten Dienstzeitfenster beantwortet 

werden. Ergänzend kann die Beratung 

über Telefon oder Video erfolgen. 

Raum für Sorgen
Im Zentrum der Beratung stehen meist 

die Angehörigen pflegebedürftiger Per-

sonen. Es geht um individuelle Fragen 

wie: Wie beantrage ich Pflegegeld? Wo 

finde ich ein Pflegebett? Meine demenz-

kranke Mutter will sich nicht helfen las-

sen, wie gehe ich damit um?

Sandra Fartek erklärt: „Die Ratsuchen-

den fühlen sich gesehen. Allein das 

Formulieren und Niederschreiben der 

Gedanken und das Absenden einer 

Nachricht ist für viele schon eine Er-

leichterung.”

Echter Kontakt und Rat 
Ein zentraler Punkt, den die Beraterin 

betont: „Viele denken bei einer App an 

automatisierte Antworten. Aber bei ‚Al-

les Clara’ schreiben echte Menschen – 

mit viel Erfahrung, Einfühlungsvermö-

gen und Know-how.” Der Fokus liegt auf 

einer niederschwelligen Erstberatung 

und Begleitung, nicht auf rein formaler 

Information.

Modernes Zukunftsmodell
Die digitalen Beratungsräume innerhalb 

der „Alles Clara“-App sind End-to-End-

verschlüsselt. Nur die ratsuchende Per-

son und ihre Ansprechperson haben 

Zugriff auf die Inhalte. Zusätzlich unter-

liegen alle Berater*innen der Ver-

schwiegenheitspflicht. „Alles Clara” ist 

dabei keine Konkurrenz zur klassischen 

Pflegeberatung, sondern eine wertvolle 

Ergänzung. Die App zeigt, wie Digitali-

sierung in der Pflegeberatung sinnvoll 

eingesetzt werden kann. „Die Brücke 

von Mensch zu Mensch ist das Wichtigs-

te. Diese ist bei dieser Art der Beratung 

auf jeden Fall gegeben”, erklärt Sandra 

Fartek abschließend.

„Alles Clara” im Burgenland: 
digitale Beratung, die verbindet
Wie pflegende Angehörige im Burgenland durch eine App Unterstützung erhalten  
und warum echte Menschen dabei unverzichtbar sind.

Sandra Fartek ist eine  
der Beraterinnen, die über 
„Alles Clara“ für Fragen  
zur Verfügung stehen.
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Die Bücher wurden von 
Katharina Grainer aus  
der Zweisprachigen 
Bibliothek Kroatisch  
Minihof ausgewählt. 

Infos zu allen  
burgenländischen  
Büchereien unter:  
www.bibliotheken-burgenland.at

lieber  
lesen
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Die Gurkentruppe
Leslie Niemöller / Liliane Oser (Illustr.)

Moritz Verlag, 2024 
12 Euro 
ISBN 978-3-903408-19-7 
Ab 5 Jahren
Schwein Hans lebt allein in einem gemüt-
lichen Häuschen im Wald – bis eines Tages ein 
schüchterner Bär bei ihm einzieht. Nach und 
nach kommen weitere tierische Mitbewoh-
ner dazu: ein ordnungsliebender Hase, ein 
trauriges Zebra aus Afrika und ein zappeliger 

Biber. Jeder von ihnen bringt seine Eigenheiten mit, die zunächst 
für Chaos sorgen. Doch bald erkennen die Tiere, dass gerade ihre 
Unterschiede sie zu einer starken Gemeinschaft machen. Die Ge-
schichte erzählt mit viel Humor und Feingefühl von Freundschaft, 
Toleranz und dem Wert von Vielfalt. Die liebevollen Illustrationen 
unterstreichen die warmherzige Botschaft des Buches: dass ver-
meintliche Schwächen oft besondere Stärken sind.

Drei Wasserschweine brennen durch
Matthäus Bär / Anika Voigt (Illustr.)

Dtv Verlagsgesellschaft, 2024 
10,99 Euro 
ISBN 978-3-423-76487-2 
Ab 6 Jahren
Die drei Wasserschweine Emmy, Tristan und 
Raul leben mit ihrer Herde im Zoo, doch sie 
träumen von der großen, weiten Welt jenseits 
des Zauns. Neugierig und voller Tatendrang 
schmieden sie einen cleveren Ausbruchsplan, 
um das Abenteuer ihres Lebens zu erleben. 

Mit einer Mischung aus Mut, Glück und Teamgeist gelingt ihnen 
die Flucht in die Freiheit. Auf ihren nächtlichen Streifzügen 
begegnen sie anderen Tieren und erleben witzige, spannende 
und auch nachdenkliche Momente. Die Geschichte ist charmant 
erzählt, voller Überraschungen und liebevoller Details. Die locker-
lebendigen Illustrationen begleiten das Geschehen auf jeder 
Seite und machen das Buch zu einem echten Lesevergnügen.  
Für dieses Werk wurde der Autor mit dem Österreichischen 
Kinder- und Jugendbuchpreis 2025 ausgezeichnet.

Uppppps! Entschuldigung!
David LaRochelle / Mike Wohnutka (Illustr.) / 
Ulrike Hauswaldt (Übers.)

Penguin Junior, 2024 
15 Euro 
ISBN 978-3-328-30316-9 
Ab 3 Jahren
In diesem humorvollen Bilder-
buch passieren den Figuren 
allerlei Missgeschicke: Jemand 
wird angerempelt, etwas geht 
zu Bruch oder ein Wort fällt im 

Zorn. Doch statt sich zu verstecken, lernen die Charaktere, 
wie einfach und wichtig es ist, sich zu entschuldigen. Die 
Geschichte vermittelt auf unterhaltsame Weise soziale 
Kompetenzen wie Empathie, Rücksichtnahme und den Mut 
zur Aussprache. Ein wertvolles Buch für Kinder, das zeigt: 
Eine Entschuldigung kann Türen öffnen – und auch Herzen.

Minecraft 9: Schleim – bis zum Hals! 
Einfach Lesen Lernen
Heiko Wolz / André Sedlaczek (Illustr.)

Carlsen, 2024 
9 Euro 
ISBN 978-3-551-06869-9 
Ab 6 Jahren
Im Dorf von Stefan, Anna und dem 
Zombie Brokkoli laufen die Vorbereitun-
gen für einen besonderen Besuch aus 
dem Nachbardorf. Um ihre Gäste zu be-
eindrucken, wollen sie seltene Blumen 
pflanzen, doch plötzlich taucht eine 

riesige Schleim-Bedrohung auf. Mit viel Witz, Spannung 
und Comic-Elementen erleben die Figuren ein chaotisches 
Abenteuer. Das Buch kombiniert kurze Texte mit vielen 
bunten Bildern und ist ideal für Leseanfänger*innen. Es 
spricht besonders kleine Minecraft-Fans an, die vielleicht 
nicht so gerne lesen, und macht ihnen Lust auf Geschichten 
rund um ihre Lieblingswelt.

Mein Garten! Mein Zuhause!
Johanna Schmidt / Judith Vrba (Illustr.)

Achse Verlag, 2024 
22 Euro 
ISBN 978-3-903408-19-7 
Ab 5 Jahren
Luis freut sich auf einen 
ruhigen Morgen in seinem 
Garten, doch das schrille 
„TSCHAKAKAKA!“ der Elster 
Pica stört seine Idylle. Schnell 

ist er genervt und gibt der kleinen Elster die 
Schuld an allem, was schiefläuft. Doch auch Pica 
betrachtet den Garten als ihr Zuhause und fliegt 
traurig davon. Zunächst genießt Luis die neue 
Stille, doch bald merkt er, dass etwas fehlt. Das 
schlechte Gewissen holt ihn ein, und er erkennt, 
dass der Garten ohne Pica nicht mehr derselbe 
ist. Witzig illustriert, vermittelt das Buch kind-
gerecht Wissen über Natur, Umwelt und das 
Ökosystem Garten.

Medien
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Gazelle
Heinz Janisch / Michaela Weiss (Illustr.)

Bibliothek der Provinz, 2024 
18 Euro 
ISBN 978-3-99126-106-3 
Ab 6 Jahren
In „Gazelle“ begibt sich eine elegante Gazelle auf 
eine weite Reise durch unterschiedliche Länder und 
Kulturen. Die Erzählung ist einfühlsam und poetisch, 
sie thematisiert Flucht, Hoffnung und das Streben 
nach einem Ort der Geborgenheit. Mit ihrer bild-
reichen Sprache lädt sie Kinder dazu ein, sich in die 
Lage eines fremden Wesens hineinzuversetzen.  
Die kunstvollen Illustrationen verleihen der Ge-
schichte zusätzliche Tiefe und Emotion. Dieses Buch 
bietet einen sensiblen Einstieg in Gespräche über 
Migration, Mitgefühl und kulturelle Vielfalt.

Ob Schulanfang oder Neustart nach den Ferien – mit 
diesen Büchern gelingt der Übergang spielerisch und mit 
viel Freude. Burgenland Family verlost je drei Exemplare!

Medien22
mitspielen und  

buch gewinnen!
Du willst eines der Bücher gewinnen? Einfach 

auf www.familienland-bgld.at/gewinnspiel 
das Gewinnspielformular mit dem gewünsch-

ten Buchtitel ausfüllen und mit etwas Glück 
bekommst du bald spannenden Lesestoff von 

uns zugeschickt. Die Teilnahme ist bis  
zum 2. November 2025 möglich.

Gewinn



Findest du die Unterschiede?
Die beiden Eulen unterscheiden sich durch 5 Details. 
Kannst du alle Finden?

MÄRCHENHAFTER  
ZAUBERSPIEGEL

Spieglein, Spieglein an der  
Wand, wer ist die*der Schönste  

im ganzen Land?

1

2

4
3

5

Basteltipp
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1 Alles herrichten und los geht’s!  2 Zeichne auf 

dem Karton einen Handspiegel vor und schneide 

ihn aus.  3 Zeichne ein Oval für die Fläche des 

Spiegels auf die Spiegelfolie oder die Alufolie.   

4 Schneide sie aus und klebe sie auf den oberen 

Teil des Spiegels.  5 Nun kannst du den Rand des 

Spiegels mit bunten Glitzersteinen bekleben.

TIPP: Die Vorlage für deinen Spiegel bekommst 
du gratis im Haydn-Haus-Eisenstadt!

Schon bist du fertig Viel Freude mit deinem mär-
chenhaften Accessoire!

So wird’s Gemacht
Du brauchst:

o Karton
o Spiegelfolie  
    oder Alufolie
o Glitzersteine

o Schere
o Bleistift
o Klebstoff

25Mitmachen

Rätsel- und  
Bastelspass

Wir basteln unseren 
eigenen märchenhaften 
Zauberspiegel! Findest du 
alle 5 Unterschiede bei den 
Eulen? Kannst du dem 
Eichhörnchen helfen, nach 
Hause zu finden? mit Pauli Plappagei

Hilfe, Ich habe mich verlaufen!
Bitte hilf dem Eichhörnchen, den Richtigen Weg  
nach Hause zu finden. Es wohnt im Baumstamm.
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  Wir treffen  
     uns im 
Planet Lollipop!

Zehnergürtel 12–24 ·  2700 Wr. Neustadt ·  T 02622/25101-200
planet-lollipop@fischapark.at ·  planet-lollipop.at

  Spiel,
Spass &
 Basteln!

Der Indoorspielplatz für Kinder von 3 –10 Jahren

FPW_Ins BgldFamilyMag_93x130mm_allgem_Image_PLP.indd   1FPW_Ins BgldFamilyMag_93x130mm_allgem_Image_PLP.indd   1 12.08.25   08:0012.08.25   08:00

Abenteuer & Relaxen

Therme und Safari – eine unschlagbare Kombination

In der St. Martins Therme & Lodge im burgenländischen Seewinkel trifft Safari-Erlebnis auf Luxus-Thermenresort für  

Entdecker*innen und Genießer*innen. Hier entdeckt man die perfekte Symbiose aus Thermalwasser und Safari-Abenteuer.  

Im Land Rover oder in Kleinbussen und ausgestattet mit Ferngläsern von Swarovski Optik bleibt nichts verborgen.

Verlosung: 2 x 1 Thermen-Safari-Kombiticket für 2 Personen in der St. Martins Therme & Lodge

Ganz einfach  mitspielen!Online-Gewinnspielformular  

(Betreff: „St. Martins therme“,  

„kvaner palace, „bioblo“, „cat“, 

„hilo“, „kudos“, „Nuts“ oder „hutan“)  

bis 2. November 2025 ausfüllen auf

www.familienland-bgld.at/gewinnspiel 

unkomplizierte ferienatmosphäre

Hotel Kvarner Palace – Familienurlaub  

im altehrwürdigen Grandhotel

Im Stil der Belle Époque erbaut, empfängt das Hotel Kvarner 

Palace an der kroatischen Crikvenica-Riviera seine Gäste in 

stolzer, erhabener Küstenlage mit fantastischem Blick über die 

Kvarner Bucht. Ein eigener Strandabschnitt mit kostenlosen 

Liegen ist für die Hausgäste reserviert. Hier können kleine Bau-

meister*innen wunderbare Sandburgen bauen und gefahrlos 

im seichten Wasser planschen. Die dazu gehörende Strandbar 

Palace Beach verwöhnt Kinder und Eltern täglich mit deftigen 

Köstlichkeiten und Eis. Mit Familienzimmern, -appartements 

und -suiten bietet das Kvarner Palace die ideale Unterkunft.

Verlosung: 1 x 2 Übernachtungen im Kvaner 

Palaca in Crikvenica inklusive Halbpension  

für 2 Erwachsene und 2 Kinder 

Gewinn

Gewinn
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spass für  
die ganze familie
Von einer Entdeckungstour im Seewinkel über einen Kurzurlaub in Kroatien  
bis hin zum Spielespaß zu Hause: Diese Burgenland Family-Gewinnspiele  
sorgen garantiert für gute Laune im kommenden Herbst. 



29Gewinnspiel28 Gewinnspiel

Fo
to

s:
 B

io
bl

o 
(2

), 
Ko

sm
os

 V
er

la
g,

 S
ch

m
id

t S
pi

el
e,

 J
um

bo
 V

er
la

g,
 P

ia
tn

ik
, R

av
en

sb
ur

ge
r

„HiLo® – Dein Königreich“

Sterntaler, Einhorn, Drache, König und Co.

Was verbirgt sich unter der nächsten Karte? Ein tapferer Ritter, ein weitsich-

tiger Phönix oder doch das fehlende Einhorn? In „HiLo® – Dein Königreich“ 

von Schmidt Spiele® heißt es: Augen offen halten und clever Karten tau-

schen, um die eigene Auslage zum Königreich mit den meisten Sterntalern 

zu machen und die Partie für sich zu entscheiden.

Verlosung: 3 x 1 Kartenspiel „HiLo® – Dein Königreich” 

von Schmidt Spiele

Gewinn

Gewinn

Die bunte welt von bioblo

bausteine, die nachhaltig begeistern

Was sieht noch hübscher aus als Bioblo-Steine in kräftigen 

Farben? Steine in Pastellfarben! Die Fun Box „Pastel Mix“ ist 

mit Steinen in zartem Gelb, Rot, Grün, Blau und Lavendel 

ein wahrer Augenschmaus. Konstruktionstechnisch sind die 

Steine aus innovativem Öko-Werkstoff handlich, präzise 

und langlebig wie gewohnt. Und das Beste: In Kombination 

mit anderen Bioblo-Sets ergibt sich ein fulminantes Farb-

spektrum, das die Fantasie der Kinder so richtig beflügelt.

Verlosung: 1 x 1 Bioblo Fun Box „Pastel Mix”

„Get that cat“

katze oder kaktus?

In dem lustigen Kartenspiel „Get that Cat“ von 

Kosmos sind Geschick, Konzentration und Schnellig-

keit gefragt. Hier gilt: genau hinschauen, mit dem 

Ufo in die Box zielen und Katzen mit dem Licht-

strahl einfangen. Doch aufgepasst! Unter die Katzen 

haben sich ganz unauffällig Kakteen gemischt, die 

keine Punkte bringen. Wer schafft es, die meisten 

Katzen einzusammeln?

Verlosung: 3 x 1 Reaktionsspiel  

„Get that Cat” von Kosmos

„going nuts“

vorsicht: verrückte eichhörnchen!

Auf der Suche nach Nüssen drehen bei Piatniks „Going Nuts‘‘ 

selbst die niedlichsten Eichhörnchen durch. Das Picknick im 

sonnigen Park könnte so idyllisch sein: Karten spielen, Nüsse 

essen – aber plötzlich springt ein Eichhörnchen vom Baum 

und bringt alles durcheinander. Die Spielerunde versucht nun, 

wieder Ordnung ins Chaos zu bringen, möglichst viele Karten 

zu sammeln und Aufgaben schnellstmöglich zu erfüllen.

Verlosung: 3 x 1 Pocketspiel „Going Nuts”  

von Piatnik

„hutan“

ein wald voller leben

„Hutan“ ist Indonesisch und bedeutet so viel wie „Urwald“. Die 

Spielenden schlüpfen in die Rolle von Abenteurer*innen und 

erschaffen ihr eigenes kleines Paradies, indem sie farbenfrohe 

Blumen pflanzen, riesige Bäume wachsen lassen und die ver-

schiedensten Wildtiere anlocken. Immer wieder nehmen sie 

sich Karten und vervollkommnen damit ihren Teil des Waldes. 

Aber aufgepasst, jede Entscheidung will gut überlegt sein!

Verlosung: 3 x 1 Brettspiel „Hutan”  

von Ravensburger

„kudos“
strategisches spiel mit twist

Das schnelle Familienkartenspiel „Kudos“ von Jumbo sorgt für 

ein dynamisches Spielgeschehen. Es geht darum, durch das 

geschickte Ablegen der eigenen Karten die Spielstrategie der 

Gegner*innen zu durchkreuzen und somit schnellstmöglich die 

eigenen Karten abzulegen. In nur zehn Minuten ist eine ebenso 

spannende wie nervenaufreibende Runde schon wieder vorbei 

und es steht fest, wer gesiegt hat. Das schreit nach Revanche!

Verlosung: 3 x 1 Kartenspiel „Kudos” von Jumbo

Gewinn

Gewinn

Gewinn

Gewinn
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Bio-Landgut EsterhAzy
20 % Ermäßigung auf die „Führung rund um das Hofgeschehen“* 
Eingebettet in herrlicher Naturlandschaft zwischen Leithagebirge und 
Neusiedler See, liegt das Bio-Landgut Esterhazy, ein ganzjähriger Er-
lebnisort für die Familie: Hofmärkte, Feste oder Hofführungen finden 
hier genauso ihren Platz wie Veranstaltungen, und sogar Hochzeiten 
und andere große Feste lassen sich am Hof feiern.
* für Kinder bis 14 Jahre gratis

Seehof 1 
7082 Donnerskirchen 

Tel. 02683/301 00 
www.bio-landgut- 

esterhazy.at

donnerskirchen
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babyland hartberg
5 % Ermäßigung auf den gesamten Einkauf
Im Babyland Hartberg findet man alles, was man als Familie 
von Anfang an, und auch schon davor, braucht. Das Sorti-
ment umfasst nicht nur kuschelig weiche, niedliche Baby- 
und Kindermode von null bis vier Jahren, sondern auch 
Babyzubehör und Babyausstattung wie Kinderwägen, Fläsch-
chen oder Schnuller. Auch werdende Großeltern, Pat*innen, 
Onkel oder Tanten, die ein Freude bringendes Geschenk 
suchen, werden im Babyland Hartberg bestimmt fündig.
* ausgenommen Kinderwägen und Autositze, Aktions- und bereits reduzierte 
Ware, Produkte der Marken Nuna, Joie, Joie Signature und ABC-Design, Kauf mit 
Windelgutschein, Artikel aus dem Bereich „Regionales“ und Personalisierungen

Raimund-Obendrauf-Str. 56/2 
8230 Hartberg 

Tel. 03332/655 10 
www.babyland.at

Bis zu 50 % Ermäßigung bei vielen tollen Partnerbetrieben 

Vorteile Für 
Familien

Mitglied 
werden, 
vorteile  
geniessen
Sie hatten bisher noch 
keinen Familienpass und 
möchten die neue  
Burgenland Family Card 
anfordern? Kostenlose 
Beantragung und Liste aller 
Vorteilsgeber unter 
www.familienland-bgld.at

CARDFamilyBurgenland

MASTER_Clubkarte_5_ohneT.indd   1

MASTER_Clubkarte_5_ohneT.indd   1
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Legende

Die angegebene Vergünstigung gilt  

für die auf der Karte eingetragenen 

Personen bzw. für Kinder bei gleichzeitiger 

Inanspruchnahme einer Leistung durch 

zumindest einen Eltern-/Großelternteil.

Wickeltisch

Spielplatz

Spielecke

Kinderhochstuhl

Kinderspeisekarte

Barrierefrei

Information

mcdonald’s 
Gratis Happy Meal beim Kauf von zwei  
McMenüs nach Wahl*
Abwechslungsreiche Produktauswahl, gesunde 
Obst- und Gemüse-Snacks sowie tolle Überra-
schungen: Ein McDonald’s Happy Meal zaubert 
jedem Kind ein Lächeln ins Gesicht. Neben einem 
tollen Spielzeug oder einem spannenden Buch 
gibt‘s auch Vitamine: saftiger Bio-Apfel, knackige 
Mini-Gurken und köstliches Bio-Fruchtpüree.
* mehr Infos zu unseren McMenüs auf mcdonalds.at

haydn-haus
20 % Ermäßigung auf den regulären Eintritt*
Das Haydn-Haus, einst das Zuhause des 
großen Komponisten Joseph Haydn, bietet 
einen faszinierenden Einblick in sein Leben 
und Schaffen. Inmitten der Barockstadt 
Eisenstadt gelegen, beeindruckt das Haus 
mit originalen Möbeln und Wandmalereien 
aus Haydns Zeit. Besucher*innen erleben 
hier hautnah die Atmosphäre, in der Haydn 
zwölf Jahre lang wirkte.
* nicht mit anderen Aktionen/Rabatten kombinierbar

Businesspark 1 
7453 Oberpullendorf 
Telefon 02612/421 25 

www.mcdonalds.at

Joseph Haydn- 
Gasse 19–21 

7000 Eisenstadt 
Tel. 02682/719 60 00 

www.haydnhaus.at

steinberg-dörfl

HARTBERG

Eisenstadt

CARD
FamilyBurgenland
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RM E
S MU

von 30.6.
bis 7.9.

Party

Wasser-Spaß, 
Action & 

Abenteuer

Der coolste Sommer 
deines Lebens 
in der Sonnentherme 
Lutzmannsburg

www.sonnentherme.at

Mehr als 
100 verzaubernde 

Showauftritte: 
Zauberer, Musicals 

Kabarettisten, 
Illusionisten, 

Kindertheater uvm.

Speed Contest
Rutsch- 

wettbewerb
am 12.7.2025Liszt museum raiding

20 % Ermäßigung auf den regulären Eintritt*
Das Liszt Museum Raiding lädt mit der neu-
en Dauerausstellung „Le Concert c’est moi 
– Das Konzert bin ich“ dazu ein, Franz Liszt 
neu zu entdecken. Im Liszt Geburtshaus, 
dem Liszt Salon und der Liszt Instrumenten-
sammlung wird der Superstar des 19. Jahr-
hunderts als leidenschaftlicher Mensch, 
genialer Musiker und visionärer Erneuerer 
lebendig. Ein sinnlich erfahrbarer Rundgang 
macht Leben, Werk und Vermächtnis zeit-
gemäß erlebbar.
*  nicht mit anderen Aktionen/Rabatten kombinierbar

Lisztstraße 46 
7321 Raiding 
Tel. 02619/510 47 16 
www.lisztmuseum.at

Schloss Esterházy
10 % Ermäßigung auf das Familienticket*
Schloss Esterházy in Eisenstadt ist eines 
der schönsten Barockschlösser Öster-
reichs und gibt Einblick in das ehemals 
glanzvolle Leben am Hofe der Fürsten 
Esterházy. Der Komponist Joseph Haydn 
wirkte hier über viele Jahrzehnte. Mit 
den kunsthistorischen Schätzen sowie 
dem Ambiente des berühmten Haydn-
saals ist Schloss Esterházy bis heute 
Mittelpunkt des kulturellen Geschehens. 
Im Rahmen von spannenden Führungen 
kann man Geschichte hautnah erleben. 
* ohne Führung

Esterházyplatz 1 
7000 Eisenstadt 
Tel. 02682/630 04-7600 
www.esterhazy.at
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semmering  
hirschenkogel
10 % Ermäßigung auf eine All-in Karte  
(Bergfahrt Kabinenbahn, Waldseilgarten  
und Mountaincart ins Tal)* 
10 % Ermäßigung auf den Rodelverleih**
Mit der Kabinenbahn geht es in Windeseile 
auf den Gipfel des Hirschenkogels in 1.350 
Metern Seehöhe hinauf. Dann heißt es raus 
aus der Kabinenbahn und hinein ins Spiel-
vergnügen am großen Hirschi-Spielplatz. 
Nebenan erfreuen sich Kletterbegeisterte 
am Waldseilgarten, der sich auf verschiede-
nen Ebenen in sechs Parcours gliedert.
* in der Sommersaison 
** in der Wintersaison

Ladich’s Steak-House
THE ORIGINAL SINCE 1997
Gratis-Limonade (0,25 l) für Kinder 
und Jugendliche zu einer Haupt-
speise nach Wahl
Das Steak-House in Parndorf bietet 
die allerbeste Fleischqualität der 
Rinderrasse Black Angus, und das 
seit dem Jahr 1997. Hier kann man 
Steaks vom Feinsten genießen. 
Täglich ab 11 Uhr geöffnet. Durchge-
hend warme Küche von 11 bis 22 Uhr.

sehen!wutscher
10 % Ermäßigung auf alle Brillenfassungen beim 
Kauf einer optischen Brille (Fassung + 2 Gläser) 
10 % Ermäßigung auf Kontaktlinsen 
10 % Ermäßigung auf alle Sonnen- und Sportbrillen
Als Familienunternehmen in dritter Generation sorgt 
sehen!wutscher in ganz Österreich für bestes Sehen 
und bestes Aussehen. Individuelle Beratung, höchste 
Kompetenz und bester Service stehen dabei im Mit-
telpunkt. Bei sehen!wutscher findet man eine riesige 
Auswahl aller bekannter Top-Marken wie auch die 
neuesten Kollektionen „Made in Austria“. Sehtests 
sind jederzeit kostenlos möglich.

Carolusstraße 3 
2680 Semmering 

Telefon 02664/80 38 
www.semmering.com

Hauptstraße 66 
7111 Parndorf 

Tel. 02166/27 42 
reservierung@steak-house.at 

www.steak-house.at

semmering

Parndorf

burgenlandweit

Filiale Eisenstadt 
Haidäcker Park, 
BT 3/Shop 12 
7000 Eisenstadt 
Tel. 02682/233 30
Filiale EO Oberwart 
Europastraße 1 
7400 Oberwart 
Tel. 03352/345 15 
Filiale Oberwart 
Bahnhofstraße 1 
7400 Oberwart 
Tel. 03352/322 47
Filiale Parndorf 
Designer Outlet Str. 1/
Unit 10  
7111 Parndorf 
Tel. 02166/216 96
Filiale Bruck/Leitha 
Eco-Plus-Park,  
4. Straße/Shop 09 
2460 Bruck an der Leitha 
Tel. 02162/212 30
Filiale Hainburg/Donau 
Pressburger Reichstr. 1/ 
Galleria Danubia-Shop 9 
Tel. 02165/205 65
www.wutscher.com

Eisenstadt
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Komm ins BIZ und lass dich 
kostenfrei beraten.
Jetzt Termin vereinbaren.

Berufs
Info
Zentrum

Schule oder 
lieber Lehre?

Jetzt 
Potenzial
checken

ams.at/biz
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st. martins therme & lodge
Gratis-Tageskarte von Montag bis Freitag für ein 
Kind bis 14 Jahre pro vollzahlendem Erwachsenen*, 
10 % Ermäßigung am Samstag und Sonntag auf 
den aktuellen Tagesthermeneintritt (ausgenom-
men Sauna)* 
Kleinkinder bis zum 3. Geburtstag gratis
Rein ins Wasser und los geht’s mit dem 
Badevergnügen! Ab durch die 90 Meter lange 
Wasserrutsche, und das Abenteuer kann begin-
nen. Im abenteuerlichen Wasserspielpark mit 
Spritzblumen und Wasserfontänen gibt es für 
aufgeweckte Wasserratten, aber auch für gemüt-
liche Faulenzer*innen jede Menge zu entdecken. 
Das absolute Highlight: die Forschungsstation, wo 
kleine und große Forscher*innen auf eine eigene 
faszinierende Welt treffen und die Wunder der 
Natur hautnah erleben. 
* ausgenommen Feier- und Fenstertage

Im Seewinkel 1 
7132 Frauenkirchen 
Tel. 02172/20 50 06 00 
www.shop.stmartins.at

frauenkirchen

LAndesgalerie  
burgenland
20 % Ermäßigung auf den regulären Eintritt*
Die Landesgalerie Burgenland positioniert 
sich als Zentrum zeitgenössischer bildender 
Kunst. Durch Angebote und Workshops, die 
auf die Ausstellungen abgestimmt sind, wird 
praktisches Wissen vermittelt, ein indivi-
dueller Zugang zur zeitgenössischen Kunst 
geschaffen und Einblicke in künstlerische 
Prozesse gegeben.
* nicht mit anderen Aktionen/Rabatten kombinierbar

Franz Schubert-Platz 6 
7000 Eisenstadt 

Tel. 02682/719 50 00  
www.landesgalerie- 

burgenland.at

ARBÖ
GRATIS RÄDERWECHSEL*
Kostenlose Mitgliedschaft bis zum 31. 12. des 
laufenden Jahres, Kinder bis zum vollendeten  
19. Lebensjahr kostenlos.
ARBÖ – auf der sicheren Seite.  
Pannennotruf: 123
* bei Abschluss einer neuen Mitgliedschaft

bgld@arboe.at 
www.arboe- 

burgenland.at

burgenlandweit

Eisenstadt

schauvorbei.at

G
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DIE BESTEN IDEEN 

FÜR DEINE FREIZEIT
AUSFLUGSZIELE
EVENTKALENDER
GEWINNSPIELE
STORIES
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steinbruch  
St. Margarethen
10 % Ermäßigung auf das Familienticket 
Urgestein, Heilpflanzen, Aussichtsplätze, 
die metallischen Schreie der Dohlen sowie 
geheimnisvolle Skulpturen, Kraftorte 
und vieles mehr. Bei einer Führung durch 
einen der ältesten Steinbrüche Europas 
begeben sich die Besucher*innen auf eine 
spannende Spurensuche und entdecken 
den Jahrtausende alten Steinbruch in 
St. Margarethen, wo im Sommer be-
eindruckende Opernaufführungen und 
Gastspiele internationaler Musikstars 
stattfinden. Mit ein wenig Glück findet 
man auf dem Rundgang sogar ein Fossil, 
denn diesen Ort bedeckte vor Jahr- 
millionen noch das Urmeer. Termine der 
Fixführungen auf der Homepage.

Steinbruch  
St. Margarethen 
7062 St. Margarethen 
Tel. 02683/630 04-7600 
www.esterhazy.at

BLAguss & Reisewelt
40 € Ermäßigung pro Buchung ab 1.500 € 
Gesamtreisepreis bei Neubuchungen in allen 
Reisewelt- sowie Reisewelt & Blaguss-Filialen* 
Die Reisewelt bietet ein umfangreiches Portfolio 
mit Badeurlauben, Städtetrips, Rund- und Fern-
reisen, Busreisen, Kreuzfahrten u. v. m. Der Fokus 
auf Kund*innenzufriedenheit, Kompetenz, 
Sorgfalt und Sicherheit macht die Reisewelt zu 
einem zuverlässigen und verantwortungsbe-
wussten Partner beim Thema Reisen.
* ausgenommen Flug only, Kauf-Reisegutscheine, Sonder-
produkte. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar (z. B. 
Gutscheinen). Es sind sonst keine weiteren Ermäßigungen oder 
Barablöse möglich.

IMMERSIUM:WIEN
20 % Ermäßigung auf alle Onlinetickets 
mit dem Rabattcode „BGLDFamilie20“
In Zusammenarbeit mit ORF Universum 
bietet das IMMERSIUM:WIEN mit „Planet 
der Tiere“ interaktive Erlebnisse, beein-
druckende 360-Grad-Projektionen und 
spannende Abenteuer für alle Alters-
gruppen. 

Hauptplatz 21  
7100 Neusiedl am See 

Tel. 02167/896 21
Neusiedlerstraße 35–37 

7000 Eisenstadt 
Tel. 02682/662 68

Judengasse 15  
7210 Mattersburg 
Tel. 02626/640 45
Wiener Straße 26 

7350 Oberpullendorf 
Tel. 02612/432 04
www.reisewelt.at

Habsburgergasse 10 
1010 Wien 

www.immersium.com

mcdonald’s 
Gratis Happy Meal beim Kauf von zwei  
McMenüs nach Wahl*
Das McDonald’s Happy Meal steckt voller Über-
raschungen, Geschmack und gesunder Obst- und 
Gemüse-Snacks für die kleinen Gäste. McDo-
nald’s weiß: Nährstoffe, aber auch mal etwas Sü-
ßes sind mindestens genauso wichtig für Kinder 
wie eine große Portion Liebe und Spaß. Daher 
gibt es zu jedem Happy Meal auch ein tolles 
Spielzeug oder alternativ ein spannendes Buch.
* mehr Infos zu den McMenüs auf mcdonalds.at

Gewerbestraße 4 
7111 Parndorf

Wiener Straße 116 
7100 Neusiedl am See

Rusterstraße 147 
7000 Eisenstadt

Arenaplatz 5 
7210 Mattersburg

www.mcdonalds.co.at

St. Margarethen

Stadtvilla Eisenstadt
20 % Ermäßigung auf den Eintrittspreis
Die Stadtvilla Eisenstadt erzählt die wech-
selvolle Geschichte der Landeshauptstadt 
Eisenstadt aus der Sicht der Bewohner*in-
nen, denn sie haben die Stadt zu dem 
gemacht, was sie heute ist. Abseits von 
Vitrinen erleben Sie in der authentischen 
Lebenswelt der 1950er- und 1960er-Jahre 
den Aufstieg Eisenstadts als Landeshaupt-
stadt des Burgenlandes. 

Pfarrgasse 20 
7000 Eisenstadt 

Tel. 02682/216 00 
www.stadtvilla.online

Eisenstadt
burgenlandweit

nord-/mittelburgenland

Wien

shoe4you
10 € Ermäßigung auf Schuhe für Kinder bis 
18 Jahre ab einem Einkauf von 60 € *
SHOE4YOU bietet die neuesten Schuh-
trends für die ganze Familie. SHOE4YOU 
steht für Markenschuhe in guter Qualität 
zum besten Preis-Leistungs-Verhältnis.  
Die Trendthemen Fashion, Casual und City 
dominieren SHOE4YOU und unterstreichen 
die Marke mit dem entsprechenden 
Lifestyle. Der Schuhspezialist begeistert mit 
einer Vielfalt an Modellen in verschiedenen 
Ledervarianten und wetterfesten Schuhen 
für Damen, Herren und Kinder.
*ausgenommen bereits reduzierte Artikel

FMZ Haidäckerpark 3 
7000 Eisenstadt

eo Oberwart/ 
Europastraße 1 
7400 Oberwart

Tel. 0316/78 44-2624 
www.shoe4you.com

Eisenstadt/oberwart

landtechnik museum  
burgenland
10 % Ermäßigung auf den Eintritt
Auf einer Ausstellungsfläche von 2.700  
Quadratmetern zeigt das Landtechnik 
Museum Burgenland seinen Besucher*in-
nen rund 2.000 Exponate aus verschie-
denen Bereichen der Landwirtschaft. Die 
eindrucksvolle Porsche- und Steyr-Trak-
torensammlung ist bei Kindern besonders 
beliebt. Im Obergeschoß des Museums 
befindet sich eine Schau über die burgen-
ländischen Volksgruppen und in der 
Maximilian-Halle gibt es regelmäßig 
Sonderausstellungen.

Schulstraße 12 
7535 St. Michael 

Tel. 0664/923 76 04 
www.landtechnik 

museum.at

St. Michael
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eisenstadt/Neusiedl am See

autohaus weintritt
5 % Ermäßigung auf Service- und 
Reparaturkosten ab einem Wert von 150 €*
Das Leistungsspektrum vom Autohaus 
Weintritt reicht von Neu- und Gebraucht-
wagenverkauf über Finanzierung und 
Versicherung, Reparatur aller Automarken, 
Spenglerei und Lackiererei bis hin zur 
WWS-Reparatur.
* nur bei Bar- oder Bankomatzahlung

Handelsstraße 4 
7000 Eisenstadt 

Tel. 02682/627 52
Wiener Straße 106 

7100 Neusiedl am See 
Tel. 02167/31 75

www.weintritt.at
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kulturzentren burgenland
20 % Ermäßigung auf Theater-Eigenveranstaltungen 
und auf Musik-Veranstaltungen* 
10 % Ermäßigung auf Kindertheater- 
Eigenveranstaltungen*
In den Kulturzentren Eisenstadt, Mattersburg, 
Oberschützen und Güssing sind unterhaltsame 
und unvergessliche Momente garantiert: Das 
ganze Jahr über warten in den Kulturzentren 
Burgenland auf alle Kids und ihre Eltern ein großes 
Kulturangebot und eine Vielzahl an Veranstaltun-
gen für Klein und Groß – egal ob Theater-, Kaba-
rett-, Musik- oder Kinderveranstaltungen.
* nicht mit anderen Aktionen/Rabatten kombinierbar

Kultur Kongress  
Zentrum Eisenstadt 
Franz Schubert-Platz 6 
7000 Eisenstadt 
Tel. 02682/719 10 00
Kulturzentrum  
Mattersburg 
Wulkalände 2 
7210 Mattersburg 
Tel. 02626/620 96
www.kulturzentren.at

das wurzelwerk
10 €-Gutschein für den ersten  
Besuch/Kurs/Workshop/Vortrag
5 € Ermäßigung für die Mitgliedschaft
„Das Wurzelwerk – gemeinsam wachsen“ bietet 
mit verschiedensten Expert*innen Referent*in-
nen, Kursleiter*innen, Coach*innen und Beglei-
ter*innen Räume an, die vor allem im Bereich 
Familie, Kinder, Gesundheit und Persönlichkeits-
entwicklung stärken, informieren und begleiten 
sollen. Das Wurzelwerk ist dank des Teams nicht 
nur ein Ort, wo Gemeinschaft, vertrauensvoller 
Austausch und Kreativität gelebt wird, sondern 
auch ein Kraftort zum Auftanken.

Hauptstraße 31 
7111 Parndorf 

Tel. 0650/949 85 15 
www.daswurzel 

werk.at

Parndorf

burgenlandweit

Kulturzentrum  
Oberschützen 
Hauptplatz 8 
7432 Oberschützen 
Tel. 03353/66 80
Kulturzentrum  
Güssing 
Rathaus/Hauptplatz 7 
7540 Güssing 
Tel. 03322/421 46
www.kulturzentren.at

WIEN TICKET macht Wien 
zum Erlebnis.
365 Tage im Jahr steht bei Wien Ticket Unterhaltung 
am Programm: Von Shows, Kabarett, Sportevents, 
Tanz & Ballett über Konzerte der größten Stars bis hin 
zu Theater, Oper und Operette. Das Ticketing-Unter-
nehmen der Wien Holding hat garantiert die besseren 
Karten: www.wien-ticket.at, Tel.: 01/588 85.

www.wienholding.at

t ckets
mehr unterhaltung.

mehr
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Vielen Dank an 
Bernd Berghofer, CEO und Geschäftsführer,
Austria Pet Food GmbH
für die gute Partnerschaft.

WIR MACHT’S 
MÖGLICH.

WIRWIR MACHT’S  MACHT’S WIR MACHT’S  MACHT’S 
Gemeinsam neue Wege gehen.

Die ganze Story auf
wirmachtsmöglich.at




