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RAUS IN DIE NATUR
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bei Kleinkindern wecken

KULTUR & MEDIEN
Volles Jubildumsprogramm
und spannender Lesestoff

FUR KINDER
Bastelanleitung, knifflige
Ratsel und Kochrezept

GEWINNSPIELE
Tolle Gesellschaftsspiele fur
unterhaltsame Herbsttage

COMMUNITY
Vorteile mit der neuen
Burgenland Family Card

Das Burgenland felert heuer seinen 100. Geburtstag.
Wenngleich die Feierlichkeiten dazu wegen der
bekannten Umstdnde stark eingeschrdnkt wurden,
so wollen wir trotzdem dieses Ereignis entsprechend
wurdigen. Wir konnen auf unser Bundesland sehr
stolz sein. Das Burgenland hat vieles zu bieten, was
das Leben so lebenswert macht.

In den kommenden Tagen beginnt ein neues
Schuljahr. Fiir viele Familien und thre Kinder ist das
zugleich ein Autbruch in einen neuen Abschnitt.
Angesichts der vergangenen Monate wiinschen wir
uns fur das kommende Semester einen guten Start in
ein neues Schuljahr, wie es sein soll — mit Unterricht
Im Klassenzimmer, mit gemeinsamem Turnen,
Singen und normalen Begegnungen ohne Barrieren,
die unseren gewohnten Alltag und unsere sozialen
Kontakte einschrénken. An oberster Stelle steht aber
naturlich unser aller Gesundheit. Deshalb werden
wir in den Kindergdrten und Schulen fir hdchstmoég-
liche Sicherheit der Kinder, Jugendlichen, Lehrenden
sowie Pddagoginnen und Padagogen sorgen.

Viele Menschen haben in den vergangenen Monaten
verstarkt die Nahe zur Natur gesucht und Kraft
getankt. Damit wir uns noch lange an unserer
schénen Umgebung erfreuen kénnen, haben wir im
Bildungsbereich zahlreiche Projekte und Initiativen
zum Klima- und Naturschutz gesetzt. Unter anderem
bekommen jede Kindergartengruppe und jede
Pflichtschulklasse im Burgenland in den ndchsten
Tagen einen Baum, der im Bereich der Bildungsein-
richtung oder der Gemeinde gepflanzt werden Soll.
Damit starken wir das Bewusstsein der Kinder und
Jugendlichen fur unsere Umwelt und Natur weiter.

Ich wiinsche [hnen einen guten Start ins neue
Schuljahr und in einen schénen Herbst.

Dawele Hiukle

Daniela Winkler,
Familienlandesrdatin

Farmi Ieniand
Burgenland
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Highlights in der
Woche der Familie

Das Thema ,Gesund an Leib und
Seele” steht im Mittelpunkt der Ver-
anstaltungswoche. Am 25. Septem-
ber findet die Hauptveranstaltung
auf dem Geldnde der Evangelischen
Pfarrgemeinde A.B. GroBpetersdorf
statt. Dabei kénnen die Kinder den
Erlebnisweg gehen und es gibt Vor-
trage uber ,Aktive und bewusste
Freizeitgestaltung" sowie ,Erhalt der
psychischen Gesundheit™.
www.familienland-bgld.at

Schluss mit
Vorurteilen

Das Forum Gewaltfreies Burgenland
veranstaltet auch heuer wieder den
Literaturwettbewerb Goldenes Klee-
blatt gegen Gewalt: Gesucht sind
diesmal Kurzgeschichten zum The-
ma ,Schluss mit Vorurteilen, Diskri-
minierung und Rassismus”. Bis zum
10. Dezember kénnen junge Menschen
ihre Werke einreichen und Preisgelder
bis zu 1.000 Euro gewinnen.
www.burgenland.at

Top-Service
fur Familien

Wo Dbefindet sich der néchste Spiel-
platz? Welche Férderungen gibt es
fur Familien? Wie viel Zeit vor dem
Fernseher ist fur Kinder gut? Antwor-
ten auf Fragen wie diese bietet die
Webseite des Familienreferats. Neben
einem Spielplatzfinder und Basisinfos
zu Férderungen, Beratungsstellen und
Elternbildung finden Interessierte dort
auch Webinare zu Erziehungsthemen.

www.familienland-bgld.at

GEMEINSAM FUR DIE NATUR

Schutz der Tier- und Pflanzenwelt, mehr Grunfldchen, weniger Auto-
abgase: Dutzende Kinder und Jugendliche haben ihre Ideen zum
Thema ,100 Impulse fir die Naturschutz-Zukunft im Burgenland” ein-

gebracht. Die Impulse werden im Herbst in einem Buch présentiert,

das sich um die Entwicklung und Erhaltung der Natur im Burgenland

dreht. Neben einem Blick auf die vergangenen 100 Jahre wird darin

auch die Zukunft thematisiert.

www.naturakademie-burgenland.at

NEUE BAUME
Baumpflanzungen fir den Klima-
schutz: Zum 50. Jubildum der Inform
Oberwart haben Veranstalter Markus
Tuider (l.) und O.K.-Energie-Haus-
Chef Michael Oberfeichtner gemein-
sam mit Landesratin Daniela Winkler
ein Umweltprojekt gestartet. Jeder
Kindergartengruppe und Pflicht-
schulklasse im Burgenland wird kos-
tenlos eine Roteiche zur Verfigung
gestellt, die Klein und Grof zusam-
men hegen und pflegen.

~ X r <
GRUNE KOMBI
.Diese Anlage stellt eine Innovation
dar, die weltweit einzigartig ist”,
so Landeshauptmann Hans Peter
Doskozil (2.v.r.) tuber die neue
power2heat-Anlage der

Burgenland in Neusiedl am See. Sie
koppelt Strom und W&rme miteinan-

Energie

der. 1.000 Haushalte kénnen so mit
gruner Heizwdrme versorgt werden.
Das bedeutet jéhrliche Einsparungen
von 300 Tonnen CO..
www.energieburgenland.at
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Nachgefragt:

Schullust oder -frust?

Wie kénnen Eltern die Schulbegeiste-
rung ihrer Kinder fordern?

Bruckner: Es gilt, die innere Motiva-
tion rechtzeitig zu férdern. Kinder, die
ihre verruckten Ideen ausleben kon-
nen - zum Beispiel einen Regenwurm
als Haustier halten —, sind von selbst
wissbegierig und lernwillig. Sie er-
kennen, wie spannend es ist, Neues zu
entdecken und auszuprobieren. Auch
wenn kindliche Einfdlle manchmal
unwichtig oder nicht sinnvoll erschei-

B = i nen: Unterstiitzen Sie den Nachwuchs,
TR o - .

loben Sie kreative Ideen. So helfen Sie

l Pl e ¥ |u., oy . . .
o g A £ o dem Kind, eigene Interessen und Gren-

zen kennenzulernen.

\ Soll man bei Hausiibungen helfen?
Bruckner: Wichtig ist, nicht zu frih
einzugreifen. Eltern sollten ein Kind

, jede Aufgabe selbst ausprobieren las-
y sen, bevor sie Unterstutzung anbie-
R ten, und die Schritte, die es selbst ge-
L \ schafft hat, betonen. Nur so lernt das
= Kind: Jede Anstrengung fuhrt zu einem
N Erfolg, auf den man stolz sein kann.
Schon vor 1.500 Jahren wurden die ersten Windrader ge- Was sind Schulfrust-Warnsignale?
baut. Die damaligen Windmiihlen, wie sie genannt werden, Bruckner: Warnsignale sind Traurig-
konnten nattrlich noch keinen Strom erzeugen: Sie halfen keit, Unlust, Ruckzug in das eigene
» den Menschen im persisch-arabischen Raum beim Mahlen Zimmer, Abschottung von der Umwelt,
z von Mehl. Das erste Windrad zur Energieproduktion wurde Schlafschwierigkeiten oder psycho-
o .
S 1891 in Danemark aufgestellt. Auch in Osterreich gab es somatische Beschwerden. Eltern
2 einige Jahre spater die ersten Anlagen. Heute stehen im Bur- Tlpp sollten mit dem Kind sprechen
= genland rund 440 Windkraftanlagen, die sauberen Strom Schulpsychologie: und versuchen, gemeinsam
; fir mehr als 725.000 Haushalte liefern. Um die Umwelt zu Telefon 0800 2113 éo einen Weg zu finden. Schul-
g schiitzen, werden in den nachsten Jahren weitere gebaut. www.bildung-bgld.gv.at psychologie oder Schulsozi-
5

alarbeit helfen ebenfalls.
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Ein erfolgreicher Start
ins neue Schuljahr

Dank der Lern- und Feriencamps sowie der Online-Nachhilfe von fit4future konnten
Tausende Kinder und Jugendliche ihre Lerndefizite aufholen. Sie starten nun mit
voller Kraft ins neue Schuljahr, in dem die Digitalisierung weiter forciert wird.

as Bruchrechnen iben und da-
bei die Ferien genieBen? Dass
das geht, haben die Lern- und
Feriencamps von 9. bis 20. August be-
wiesen. Jana und ihr alterer Bruder
Jonas waren in Rechnitz dabei. ,Die
Lernspiele waren total super”, erzdhlt
die Elfjahrige. ,Die Aufgaben habe
ich mir selbst ausgesucht und allein,

mit einer Freundin oder in der Grup-

pe geldst.” 30 Betreuerlnnen waren
am Standort Rechnitz im Einsatz - da-
runterLehrkrafte, Lehramtsstudierende,
Elementarpadagoglnnen und Sozial-
arbeiterInnen. ,Sie waren alle nett und
haben sich viel Zeit genommen zum Er-
klaren”, meint Jana. In den Ferien hatte
sie ihre Kinder nur schwer zum Lernen
motivieren kénnen, weil ihre Mutter
Angelika Binder. ,Im Camp haben sie

das spielerisch und auf hohem Niveau
gemacht und ich bin beruhigt, dass sie
den Lernstoff wiederholen und festigen
konnten.” Frau Binder ist berufstatig

und dankbar, dass ihre Kinder eine
Woche lang gut betreut waren. ,Das
hat auch die Omas entlastet.”

An allen 14 Standorten ein voller Erfolg: Landeshauptmann Hans Peter
Doskozil und Landesratin Daniela Winkler besuchten das Feriencamp Pinkafeld.

Sogar BogenschieBen kor]lgg Jana
im Camp Rechnitz ausprobieren.




lllustration: Angelina Geczi; Fotos: Tanja Hofer (3), LMS

2.650 Kinder in den Camps

Insgesamt wurden in den 14 Lern- und
Feriencamps des Landes Burgenland
2.650 Schulerlnnen fit fir das kom-
mende Schuljahr gemacht - in den
Fachern Deutsch, Englisch und Mathe-
matik. Aber auch Spal3 und Bewegung
kamen nicht zu kurz: An den Nach-
mittagen hatten die Kinder die Wahl
zwischen verschiedenen Aktivitaten.
Jana zum Beispiel kam beim Kraxeln
an der Kletterwand in Markt Neuhodis
voll auf ihre Kosten. Ein faszinierendes
Abenteuer war fur sie das Kanufah-
ren am Badestausee Rechnitz. Sogar
BogenschieBen konnte sie ausprobie-
ren. ,Das war sehr schwierig, aber
total lustig”, erzdhlt sie. ,Das ist das

Einzigartige an den Camps”, so Daniel
Karacsonyi, padagogischer Leiter der
Lern- und Feriencamps. ,Sie begeis-
tern Eltern und Kinder gleichermafen
und es gibt fur jedes Interesse span-
nende Aktivitaten.”

Hilfreiche Online-Angebote

Mit dem kostenlosen Angebot von ,fit-
4future” — eingebettet in die beliebten
Lernplattformen ,skooly” und ,LMS” -
konnten sich Schulerlnnen auch online
auf das kommende Schuljahr vorbe-
reiten. Virtuelles Lernen ist fur Jana
langst nichts Neues, denn die Digita-
lisierung ist nicht erst seit Corona ein
Schwerpunkt in Burgenlands Schulen.
L.Das Lernen zu Hause war uberhaupt

Mathe ist nicht
unbedingt Janas (I.)
Lieblingsfach, aber

bei gemeinsamen
Ubungen fallt
es leichter.

kein Problem”, erzghlt sie. ,Ich habe
Unterricht mit Videokonferenzen ge-
habt, Aufgaben abgegeben und mit
Freundinnen per Videochat gelernt.”

So geht’s weiter

Bildungslandesratin Daniela Winkler
will diesen erfolgreichen Weg fortset-
zen: ,Der virtuelle Unterricht wah-
rend Corona und die Online-
Unterstiutzung in den Ferien
haben hervorragend funktio-
niert. Wir werden die Digitali-
sierung im Sinne von ,Fordern und
Fordern’ auch kunftig forcieren.” Der-
zeit ist sie mit dem Bund im Gesprach,
um die Schulen verstarkt mit Laptops
auszustatten. Auch gesunde Ernédh-
rung und Bewegung stehen weiterhin
im Mittelpunkt: So ist zum Beispiel ge-
plant, in jedem Bezirk eine Sportmit-
telschule zu etablieren und an den
Volksschulen ein gesundes Frihstick
anzubieten. Neuerungen gibt es ubri-
gens auch im heimischen Ausbildungs-
angebot: Ab dem Schuljahr 2021/2022
startet unter anderem die funfjahrige
Ausbildung fir Sozialbetreuung und

Pflege in der BIS Pinkafeld.
www.bis-pinkafeld.at
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»ALLES, WAS UNSERE

HEIMAT AUSMACHT*

209 Projekte von 12.398 engagierten Kindern und Jugendlichen:
Das ist die Bilanz des Schulwettbewerbs ,100 Jahre Burgenland”,

der sich um Geschichte und Zukunft drehte. Die 19 besten
Einreichungen wurden nun ausgezeichnet.

om burgenldndischen Koch-
buch uber ein Rap-Video, die

Nachrichten-Sondersendung
LLollipop News” und ein Mundartquiz
bis hin zur Erkundung heimischer Se-
henswurdigkeiten mit der VR-Brille:
Die Einreichungen fur den Landes-
wettbewerb ,100 Jahre Burgenland —
Schule gestaltet mit!” waren nicht nur
besonders einfallsreich, sondern auch
vielfaltig. ,In den Projekten ist alles
abgebildet, was das Burgenland aus-
macht”, so Landesratin Daniela Winkler

und Bildungsdirektor Heinz Josef Zitz
bei der feierlichen Pramierung der 19
SiegerInnenprojekte im Kulturzentrum
Eisenstadt. Insgesamt 183 Bildungs-
statten von Volksschule bis HTL hatten
am Wettbewerb teilgenommen. Sie be-
schéaftigten sich dabei nicht nur mit der
100-jahrigen Geschichte des jungsten
Osterreichischen Bundeslands, son-
dern warfen auch einen Blick in die
Zukunft. ,Viele Projekte werde ich mir
im Herbst persénlich anschauen”, ver-

sicherte Daniela Winkler.

| Die SchiilerIn-
nen der Ecole
Gussing be-
gaben sich auf
Spurensuche
nach steinernen
Zeugen.

Lollipop News:
Sondersen-
dung zum The-
ma ,100 Jahre
Burgenland”

Kochbuch der
Allgemeinen
Sonderschule
Oberpullendorf

,100 places to be
after 1921": Sehens-
wirdigkeiten des
Burgenlands im
virtuellen Raum

Hymne goes Rap:
musikalisches Video der
Volksschule Siegendorf

UBERBLICK
Alle Projekte sind
im Internet unter
www.1921-2021.at
abrufbar.

Fotos: Landesmedienservice Burgenland (2), ecole Giissing, Screenshots



Die Nachfrage
nach Profis in der
Personalverrechnung
ist hoch!

Beste Job-Chancen
fur 30 neue Fachkrafte

Prufung bestanden! Landesratin Daniela Winkler (3.v.r.)
und Bildungsdirektor Heinz Josef Zitz (r.) Uberreichten 30
SchulerInnen der dritten Jahrgdnge der BHAK Neusiedl
ihre Zertifikate zur ,Fachkraft Personalverrechnung”. Die
Akademie der Wirtschaft Neusiedl am See ist die erste
Handelsakademie Osterreichs, die diese Zertifizierung
durchgefuhrt hat. Zu den Lehrinhalten zdhlen neben den
Grundlagen der Personalverrechnung Fragen aus den Be-
reichen Sozialversicherung, Lohnsteuer und Zuschlége.
www.akademie-der-wirtschaft.at

SICHERER SIEG GEHT
NACH FRAUENKIRCHEN

Statt der jahrlichen ,Safety Tour” organisierte der Bur-
genlandische Zivilschutzverband (BZSV) heuer das Pro-
jekt ,Safety goes to school”: An alle Volksschulklassen
der dritten und vierten Schulstufe wurden Boxen mit
Lernspielen versendet, die Kindern richtiges Verhalten
in Gefahrensituationen vermitteln. ,Es freut mich, dass
mehr als 60 Klassen am Bewerb teilgenommen haben”,
so Erwin Preiner, Prasident des Zivilschutzverbands
Burgenland. Die Madchen und Buben der Volksschule
Frauenkirchen ldsten die Aufgaben mit Bravour und wur-
den schlieBlich als Landessieger ausgelost. Ihr Gewinn:
ein Tag in der Nationalparkgemeinde Illmitz inklusive
Pferdekutschen- und Bootsfahrt.

www.bzsv.at
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GASTEHAUSER BURGENLAND

Ein optimales Zuhause fiir
Schiiler*innen und Student*innen ¥

L

Wir bieten unseren Gasten o
e freundliche Zimmer R
¢ ausgwogene Vollverpflegung

e Betreuung durch Padagog*innenteam

e Sport- und Freizeitangebote.

GH Stoob @

@ GH Pinkafeld
AuBerdem veranstalten wir @lcloherwart
e Kennenlerntage
e Schulsportwochen
e Lernferien
e Teambildungscamps
e Trainingscamps.

@ GH Stegersbach

[J
GH Gussing

C) burgenland

Die Géastehauser Burgenland GmbH betreibt an sechs Standorten Schiiler-
*innenheime bzw. Gastehduser im Auftrag des Landes Burgenland. An den
Wochenenden und in den Ferien 6ffnen die Hauser ihre Pforten fiir alle Gaste.

Gastehduser Burgenland GmbH ¢ www.gh-burgenland.at

Landesratin Daniela Winkler gratulierte den Kindern gemeinsam mit
BZSV-Prasident Erwin Preiner (3.v.l.) und BZSV-Vizeprasident Rudolf
Strommer (2.v.r1).
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In den burgenléndischen
HAK und HAS werden
die Schilerinnen auch
auf die fortschreitende
Digitalisierung des
beruflichen und privaten
Alltags vorbereitet.

Dank Top-Ausbildung die
Karriereleiter erklimmen

Praxisnah und zukunftsorientiert: Die burgenldndischen Handelsakademien
und Handelsschulen bieten Jugendlichen die bestmogliche kaufménnische sowie
wirtschaftliche Ausbildung. Wie, das zeigen die Tage der offenen Tur.

undiertes theoretisches

Wissen, praktisches Kon-

nen und Persénlichkeit:
Das sind die Eckpfeiler einer
erfolgreichen beruflichen Zu-
kunft. In den burgenldndischen
Handelsakademien (HAK) und
(HAS)
diese drei Aspekte deshalb im

Handelsschulen stehen

Vordergrund.

Beste Jobchancen

So wird den SchulerInnen nicht
nur Know-how auf dem aktu-
ellen Stand der Wirtschaft und
Wissenschaft vermittelt. Pra-
xiserfahrung und Sozialkom-
petenzen spielen eine ebenso
groBe Rolle. Durch das breit
gefacherte Ausbildungsangebot
kommen auch die individuellen
Interessen und Bedurfnisse der
Jugendlichen nicht zu kurz. Da-
fur sorgen Fachrichtungen von
Kommunikations- und Informa-

tionstechnologie uber IT, Marke-
ting, Controlling und Webdesign
bis hin zu Gesundheits- und
Sozialmanagement. Eine abge-
schlossene Ausbildung in der
HAK oder HAS ermdglicht den
sofortigen Einstieg ins Berufs-
leben mit besten Jobchancen.
Wer sich nach dem Abschluss
noch weiterbilden mdchte, hat
mit der HAK-Matura eine gute
Basis und die Zugangsberechti-
gung zu Hochschulen. Mit dem
HAS-Abschluss sind die Berufs-
reifeprufung und Aufbaulehr-
gange moglich.

Besondere Einblicke
Interesse geweckt? Bei den Ta-
gen der offenen Tur im Herbst
und Winter bekommen die Be-
sucherlnnen spannende Einbli-
cke. Termine und Infos gibt es
auf den Homepages und Social-
Media-Kanéalen der Schulen.

A
§@

AKADEMIE
SWIRTSCHAFT

S
=
S HaKras {-NOVA

HAK & HAS 'H e ]
]

TAGE DER OFFENEN TUR

HAK/HAS Frauenkirchen 5.11.2021
HAK/HAS Neusiedl/See 12.11.2021
HAS Jennersdorf 19.11.2021
HAK/HAS Oberpullendorf 26.11.2021
HAK/HAS Eisenstadt 3.12.2021
HAK/HAS/AUL Mattersburg 12.12.2021
HAK/HAS Oberwart 14.1.2022
HAK/HAS Stegersbach  21./22.1.2022

Advertorial. Foto: HAK/HAS Frauenkirchen



Die dok.lstoob ist die einzige Schule in Osterreich, die diese breite Palet-
te an Ausbildungen anbietet:

Fachschule: Bei uns erlernen Sie 3 Berufe in 4 Jahren (Keramiker/in,
Fliesen- und Plattenleger,/in, Ofenbauer/in) mit Zugang zur Meisterpriifung.
Sie kdnnen unsere Schule besuchen, wenn Sie das 8. Schuljahr abgeschlos-
sen haben. Sofern Sie bereits positive Zeugnisse anderer Schulen haben,
kénnen Sie auch in die 2. Klasse einsteigen.

Aufbaulehrgang und Kolleg: Der Zweig ,Ofenbautechnik ist einzigartig
in ganz Europa und bietet fiir unsere Absolventen/innen sowie fur Lehrlinge
des Gewerbes (Keramiker/in, Fliesenleger/in, Ofenbauer,/in) und fiir Absol-
venten,/innen mit Matura eine Ausbildung auf HTL-Niveau (Ingenieurtitel ge-
maR Ingenieurgesetz 2017). Die Gewerbeberechtigung kann gemaf Hafner-
Verordnung nach mindestens eineinhalbjéhriger fachlicher Tatigkeit erworben
werden.

dok.lstoob

design_ofenbau_keramik

[E3#£ME office@keramikschule.at
: 4 www.keramikschule.at
[=] Tel. +43 2612 424 84

EISEN
STADT

Werkstofftechnik

Metallische Werkstoffe
Keramische Werkstoffe

Flugtechnik

Maschinenbau
Anlagentechnik

Mechatronik

Automatisierung

Tage der offene
19.11.2021 (13—19 Uhr)
20.11.2021 (913 Uhr)

Schnuppertage:
16.+17.12.2021

Anmeldung erford

Landwirtschaftliche
Fachschule Glssing

e e
Sicherheit
mit Abstand!
Neu beiuns
am Bauernhof:
Der Babyelefant!

"EINLADUNG

Landwirtschaftliche Fachschule Glissing

Freitag, 5. Nov.2021

von 9 bis 16 Uhr
Schnupper-Packages auf Anfrage!
LANDWIRT/-IN

n Tur:

erlich!

HTBLA EISENSTADT
7000 Eisenstadt, Bad Kissingen-Platz 3

Fachschule
Maschinen- und Anlagentechnik

& &6 4R

Tel.: +43(0)26 82 646 05
direktion@htleisenstadt.at
www.htleisenstadt.at
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Ruckhalt
& Einsatz
fur alle
Familien

Von Kinderbetreuung bis
Klimaschutz: Landeshaupt-
mann Hans Peter Doskozil
und Landesratin Daniela
Winkler beantworten Fragen,
die viele burgenlandische
Familien bewegen.

Was macht das Burgenland zum
Familienland?

Das Burgenland
hat sich in den vergangenen Jahren
enorm weiterentwickelt und punk-
tet heute durch seine besonders hohe
Lebensqualitat. Diverse Foérderungen,
Beihilfen und Zuschisse sorgen da-
fur, dass es Familien hier gut geht.
Ein Grund, sich im Burgenland nieder-
zulassen, ist in diesem Zusammenhang
sicherlich auch das leistbare Wohnen
in hoher Qualitat.

Mit der Umsetzung
des Gratis-Kindergartens 2019 hat sich
das Burgenland als absolutes Familien-
land positioniert. Es ist wichtig, dass
Bildung fur alle leistbar ist und alle
die gleichen Chancen haben. Zudem
wollen wir den Nachwuchs bestens
auf weiterfuhrende Schulen und den
Arbeitsmarkt vorbereiten. Deshalb ha-

Von der Energie- bis
zur Bio-Wende: Fur
Landeshauptmann Hans
Peter Doskozil hat sich
das Burgenland enorm
weiterentwickelt.

ben wir zum Beispiel die zusatzliche

kostenlose Englisch-Stunde in Volks-
schulen ins Leben gerufen und setzen
digitale Tools im Unterricht ein.

Wie sieht es mit der Vereinbarkeit
von Familie und Beruf aus?

Neben dem Gra-
tis-Kindergarten haben auch MaBnah-
men wie die Ausweitung von Tagesoff-
nungszeiten und die Ferienbetreuung
die Vereinbarkeit von Beruf und Fami-
lie verbessert. Auch das neue Anstel-
lungsmodell fur pflegende Angehori-
ge und der Ausbau von Pflegeplatzen
bringen Erleichterungen fur zahlreiche
Familien.

Ein enorm wich-
tiger Schritt in Richtung Vereinbar-
keit von Familie und Beruf wurde mit
der Einfuhrung des neuen Kinder-
und

bildungs- -betreuungsgesetzes

getan. Seitdem gibt es fur Kinder bis
14 Jahre eine flachendeckende Ferien-
betreuung, die von den Gemeinden
organisiert wird. Eine Entlastung fur
Eltern schaffen auBerdem vielseitige
Lernangebote von der skooly-App uber
die Lern- und Feriencamps bis hin zur
Online-Nachhilfe von fit4future.

Welche Rolle spielen Erndhrung und
Gesundheit in der Entwicklung des
Burgenlands?

Nach der Ener-
giewende hat das Burgenland auch die
Bio-Wende in Angriff genommen. Wir
setzen auf biologische Landwirtschaft,
gesundes Essen in Kindergarten und
Schulen, den Schutz der Gesundheit
durch die konsequente Pestizidreduk-
tion und vieles mehr. Im Gesundheits-
bereich haben wir mit dem Kranken-
haus Oberwart die gréBte Investition
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Wichtige Infos fiir
Familien im

Burgenland unter

www.familienland-bgld.at

in der Geschichte des Landes realisiert.
Wichtig ist uns auch die wohnortnahe
arztliche Versorgung: So konnte zum
Beispiel erst vor Kurzem eine neue
Kinderarztpraxis in Frauenkirchen er-
offnet werden.

Unsere Gesundheit
und unser Wohlbefinden hangen stark
von unserem Erndhrungsverhalten ab.
Ungesundes Essen bringt ungesunde
Folgeerscheinungen. Um Kindern frih
genug die Bedeutung gesunden Essens
naherzubringen, haben wir in Kinder-
géarten und Schulen verschiedene MaB-
nahmen gesetzt, etwa ,GeKiBu”. Her-
vorzuheben ist auBerdem der steigende
Bio-Anteil bei Mahlzeiten in Bildungs-
einrichtungen sowie das gesunde
Fruhstiuck, das ab kommendem Schul-
jahr als Pilotprojekt an ausgewdahlten
Standorten gestartet wird.

Eng mit der Gesundheit hingt der Na-
turschutz zusammen. Welche Schritte
werden diesbeziiglich gesetzt?

Natur- und
Umweltschutz haben im Burgenland
héchste Prioritat. Das belegt zum einen
die Tatsache, dass ein Drittel der Lan-
desflache unter Naturschutz steht, und
das zeigt sich auch in der Energie-
politik: Mit seinem seit vielen Jahren
konsequent verfolgten Weg der Strom-
erzeugung aus Windkraft ist das Bur-
genland langst zu einer europaweiten
Vorzeigeregion geworden. Nun setzen
wir mit dem Ausbau der Photovoltaik
den nachsten Schritt und sind zuver-
sichtlich, dass wir bereits 2030 klima-
neutral sein werden.

Im Bildungsbereich
haben wir den Naturschutz zu einem
Schwerpunktthema gemacht. Burgen-
landische Kinder kommen von klein auf
mit dem Thema in Berihrung - etwa
in den 30 Naturpark-Kindergarten und
-Schulen oder bei diversen Projekten
vom Insektenhotel bis zur Einfihrung
von Einwegpfandflaschen in sieben
heimischen Schulen. Aktuell stellt das
Land Burgenland jeder heimischen
Kindergartengruppe und Pflichtschul-
klasse einen Baum zur Verfugung. Die
insgesamt 1.700 Bdume werden dann
auf dem Schul- oder Kindergartenge-
lande gepflanzt und gepflegt.

Was wiinschen Sie sich fiir die nihere
Zukunft?

Ich wiunsche
mir, dass die Burgenldanderinnen und
Burgenldnder weiterhin so gut zu-
sammenhalten und sich die Menschen
wohlfihlen, weil es sich hier gut und
sicher leben 1&sst.

In erster Linie wun-
sche ich allen Familien, Pddagogin-
nen und Padagogen einen guten Start
in ein neues Schuljahr ohne Distance
Learning.

Vielen Dank fiir das Gesprdch!

POLITIK 13

Daniela Winkler: ,Zukunfts-
themen wie der Klimaschutz
missen Kindern méglichst
frah vermittelt werden.”
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Infos zu
ehrenamtlichen
Tatigkeiten unter

www.ljr.at

ie haben so eine Freude mit

Gutes tun, Gutes dom Bl om. s, ran

Florian Gusek. Der 22-Jahri-

e k k ge spricht von den 19 Madchen, die
zuruc e ommen er ehrenamtlich beim ASV DraBburg

trainiert. Drei Mal pro Woche jagen

Freiwilliges Engagement macht Spaf, ist vielfaltig und seine 11- bis 14-jahrigen Schiitzlinge
bereichert nicht nur den eigenen Alltag, sondern auch den dem runden Leder auf dem Platz nach.
. . .Bel jedem Wetter, auBer es schuttet

der anderen. Die neue Ehrenamtsoffensive des Landes . ) o . .
_ ) ) in Strémen. Die Madels sind top moti-
Burgen].and h].].ft, daS Optlmale Angebot ZU ﬂnden viert.” Das ]_j_egt sicher auch an Guseks

ansteckender Begeisterung fur den
Sport. Der Kindergartenassistent fahrt
nach der Arbeit zum Training, danach
ubt der Kicker selbst. ,FuBball ist mein
Leben!” Zuvor trainierte Gusek Buben
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Voller Einsatz fur seine

Elf: Florian Gusek stand

zuletzt finf Stunden
taglich auf dem Platz.

Florian Gusek:

+Auch in unse-

rem Verein
fehlen noch
Freiwillige!”

beim FS Rohrbach. ,Ich finde, die Mad-
chen sind aufmerksamer — ich brauche
etwas nur ein Mal zu erkldren und sie
setzen es um.”

Junge Mitglieder gesucht

Florian Gusek ist einer von rund
100.000 Freiwilligen im Burgenland.
.Sie alle halten mit ihrem tatkraftigen
Engagement viele Bereiche am Laufen.
Wir wollen dazu beitragen, dass auch
kunftige Generationen verstarkt eh-
renamtlich tatig sind”, erzahlt Landes-
ratin Daniela Winkler. Deshalb wurde
gemeinsam mit dem Landesjugendrefe-
rat die neue Ehrenamtsoffensive (siehe
Kasten) gestartet, die Freiwillige und
Organisationen besser miteinander
vernetzt. Auf einer Plattform finden
Jugendliche das landesweite Angebot
an ehrenamtlichen Moglichkeiten -
von der burgenldndischen Blasmusik-

jugend uber die Jugendfeuerwehr bis

[—
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zum ASKO und zur Sportunion. Gusek
findet es wichtig, dass sich Kinder
bewegen, und freut sich, dass er einen
Beitrag dazu leisten kann. Im November
besucht er einen dreitdgigen Trainer-
kurs. Dann hat er die Voraussetzungen
erfullt, um ein ,Ehrenwert”-Zertifikat
des Landes Burgenland zu bekommen.
.Mit den neuen Zertifikaten wollen wir
den Menschen die Anerkennung und
Wertschatzung geben, die ihnen ge-
buhrt”, erklart Winkler.

Freude, nicht Arbeit

Fur die jungen FuBballerinnen hat sich
Florian Guseks Einsatz schon gelohnt:
Nach der
Pause haben die Madchen gegen eine

coronabedingten Match-

Burschenmannschaft gewonnen. Der
Jubel war groB. ,Es ist so schén, wenn
ich das Gluck in den Augen der Mad-
chen sehe — das ist nach dem vielen
Trainieren die Krénung.”

Tatigkeiten

E2E
O

QR-Code scannen und
direkt zur Seite des

Landesjugendreferats
weitergeleitet werden

DIE DREI SAULEN DER NEUEN
EHRENAMTSOFFENSIVE

» Online-Katalog: Uberblick tiber das bur-

genlandische Angebot an ehrenamtlichen

*» Auszeichnung: Fir das Engagement
gibt es ein Zertifikat — etwa nach 100
Stunden Ehrenamt und 20 Stunden Fort-
bildung oder nach 150 Stunden Ehrenamt
und der Absolvierung eines Workshops
des Landesjugendreferats (LJR).

» LJR-Workshops: Gratis-Angebot fiir
Burgenlanderlnnen zwischen zehn und
27 Jahren. Zu den Themen zahlen unter
anderen padagogische Grundlagen, Pro-

jektmanagement und Redetechniken.
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Auch Manner haben
Fragen und Probleme

Ob Beziehungskrisen, Schwierigkeiten im Arbeits-

FUR FAMILIEN STEHT UNTER
ANDEREM DAS KOSTENLOSE
BERATUNGSANGEBOT DER
LANDESREGIERUNG ZUR
leben oder Fragen zum Thema Vaterschaft: In den VERFUGUNG:

VMG-Beratungsstellen in Oberwart, Gussing und Franennirehen

Amtshausgasse 5, 7132 Frauenkirchen
Mittwoch 16-18 Uhr
Terminvereinbarung unter

Telefon 0699/11 3197 38
familienberatung.frauenkirchen@
familienland-bgld.at

Jennersdorf beraten Manner Ménner — anonym, ver-

traulich und kostenlos. Auch die Mitarbeiter der Man-

nerberatung der Caritas Burgenland bieten Hilfe an.
www.maennerberatung.at

www.caritas-burgenland.at
Mattersburg

Angergasse 1, 7210 Mattersburg
Mittwoch 16-19 Uhr
Terminvereinbarung unter
Telefon 057/600-4360
familienberatung.mattersburg@

RAINBOWS

0 s T iy Pt

familienland-bgld.at
Oberwart
- Hauptplatz 1, 7400 Oberwart
"4 Mittwoch 17-19 Uhr
| Terminvereinbarung unter
Telefon 0664/22112 92
familienberatung.oberwart@
familienland-bgld.at

personlich, per Telefon

Die Kontaktaufnahme ist T'_
oder E-Mail méglich.

Feierliches Jubildum: Moritz Kirschner, Martina Kopf und
Dagmar Bojdunyk-Rack von RAINBOWS, Landesratin Daniela
Winkler und Marek Zeliska von SOS-Kinderdorf (von links)

SEIT 30 JAHREN FUR
KINDER IM EINSATZ

Nach der Scheidung der Eltern oder dem land betreut RAIN-
Verlust eines wichtigen Menschen ist es BOWS jahrlich rund
fur Kinder und Jugendliche oft schwie- 70 Kinder zwischen
rig, das Geschehene zu verarbeiten. vier und 13 Jahren
RAINBOWS hilft ihnen seit nunmehr 30 sowie 250 Angeh6-
Jahren dabei — etwa mittels individuel- rige. Die Organisa-
ler Begleitung nach einem Todesfall oder tion entstand 1983
in speziellen Gruppen nach Trennungen in den USA, weil es
oder Scheidungen. ,Ich gratuliere dem damals keine pro-
Verein unter dem Dach von SOS-Kinder- fessionellen Betreuungsleistungen fur

Fotos: Getty Images (4), LMS

dorf herzlich zum Jubildum und bedan-
ke mich dafir, dass er jungen Menschen
wieder eine Perspektive gibt”, so Lan-
desratin Daniela Winkler. Im Burgen-

Kinder nach einer Trennung der Eltern

gab. Seit 1991 bietet RAINBOWS auch in

Osterreich Unterstiitzung an.
www.rainbows.at



RICHTIG REAGIEREN
UND LEBEN RETTEN

Was tun bei schweren allergischen Reaktionen oder einem
Atem- und Kreislaufstillstand? Die Kindernotfallkurse vom
Roten Kreuz und vom Samariterbund Burgenland zeigen
praxisorientiert, was in bedrohlichen Situationen zu tun
ist. BesitzerInnen der Burgenland Family Card kénnen zum
erméaBigten Preis von 35 Euro daran teilnehmen.
www.familienland-bgld.at/elternbildung/

erste-hilfe-kindernotfallkurs

Relse-Shops:
Retro, Vintage & Oldie hut Goldie

Neulich war ich wieder In einem
dieser RelUse-Shops - gibt's eh im
ganzen Burgenland, Ich sage euch,
das ist eine wahre Fundgrube fiir

Second-Hand-Freaks. Coole Sachen

zum unschlagbaren Prels — von
Kleidung uber Technik bis zu Origi-
nal LPs. Wo gibt's denn
das sonst noch?

Und alle Sachen

sind tip-top und

in elnem super
Zustand. Ich finde
die Relse-Shops
echt stark und die |dee
very nachhaltig

Weitere Infos findest du unter
www.reuse-burgentand.at
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www.bmv.at
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Werbung

© simoneminth - stock.adobe.com

Bezahlte Anzeige

SCHULSTARTGELD
JETZT BEANTRAGEN

Unterstutzung fur alle Eltern von TaferlklasslerInnen:
Das Schulstartgeld ist eine einmalige Auszahlung von
100 Euro und wird burgenlandischen Familien un-
abhédngig von der Hohe des Gesamteinkommens ge-
wahrt. Die Online-Antragstellung fur das Schuljahr
2021/2022 ist ab dem 6. September 2021 mdglich.
Weitere Infos und das Antragsformular stehen auf der
Webseite des Familienreferats zur Verfigung.
www.familienland-bgld.at/foerderungen

BI

-Beratung bringt’s!
So kommst du #weiter

Bei den Beraterinnen und Beratern der
AMS BerufsinfoZentren bist du richtig,
wenn es um deine Berufswahl geht.

L S

www.ams.at/biz
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UBUNGSTIP

Ihr Kind liegt entspannt auf dem
Bauch. Die Hande liegen tiber-
einander, die Stirn ist auf dem
Handriicken abgelegt, die Beine
sind locker ausgestreckt. Setzen
Sie sich neben lhr Kind und legen
Sie Ihre Hande links und rechts an
das Becken lhres Kindes. Schaukeln
Sie lhr Kind nun in rhythmischen
Bewegungen eine Minute sanft hin
und her, sodass der ganze Korper
leicht schwingt. In Kombination
mit weiteren Ubungen wird unter
anderem die Reizverarbeitung im

\ Stammbhirn verbessert.

— e ———

FIT FUR DEN
SCHULALLTAG

Thr Kind ist oft unruhig, kann sich nur schwer konzentrieren
oder hat Schwierigkeiten bei der Koérperkoordination?
Dann konnte Reflexintegrationstraining helfen.

Elisabeth Gmeiner,
Sozialpadagogin und
Reflexintegrations-
trainerin, unterstitzt
Familien in sensiblen
Lebensphasen.

as, wenn der Klassen-
kasperl und der Tollpatsch
gar nicht anders koénnen,
weil frihkindliche Reflexe immer wie-
der die Kontrolle ibernehmen? ,Im Mut-
terleib und im ersten Lebensjahr sind
diese Reflexe besonders wichtig fur die
Entwicklung. Wenn sie aber langer ak-
tiv bleiben, kann sich das negativ auf
das Verhalten und die Leistungsfahig-
keit auswirken”, erklart Expertin Eli-
sabeth Gmeiner. Betroffene Madchen
und Buben fallen unter anderem hau-
fig durch unkoordinierte Bewegungs-

ablaufe und Ungeschicklichkeit auf.

LStifte und Besteck werden verkrampft
und eigenartig gehalten. Beim Essen
oder Hausaufgabenmachen liegen die-
se Kinder mehr auf dem Tisch, als dass
sie sitzen. Der Kopf wird aufgestutzt,
die Beine sind untergeschlagen oder
in den Sesselbeinen verkeilt”, so die
Sozialpddagogin. In der Schule &uBert
sich die mangelnde Reizverarbeitung
durch Konzentrationsschwierigkeiten,
unstrukturiertes Arbeiten, rasches Er-
muden sowie Lese-, Rechtschreib- und
Rechenprobleme. Die Folge: Die be-
troffenen Kinder schotten sich ab oder
handeln ibersteigert und impulsiv.

Einfache Bewegungsiibungen
Wenn herkémmliche Foérdermethoden
keine Verbesserungen bringen, kann
Reflexintegrationstraining helfen. Da-
bei handelt es sich um ein rhythmi-
sches Bewegungsprogramm, das fur
Kinder ab funf Jahren konzipiert wurde
und bis ins Erwachsenenalter durchge-
fithrt werden kann. ,Die Ubungen sind
ganz einfach zu Hause umsetzbar und
nehmen nur rund zehn Minuten téglich
in Anspruch”, sagt Gmeiner.
www.liebevoll-einbinden.at

Fotos: Privat, Getty Images (2), Marlene Michalitsch
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Voranmeldung unter
Telefon 02626/812 12 oder
burg-forchtenstein@

PURE FREUDE
AN BEWEGUNG

Im Herbst fallt der Startschuss fur das neue Kursprogramm
des ASKO Burgenland. Neben den traditionellen Ballsport-

wochen in den Herbstferien stehen Angebote wie Tennis,
Sesselgymnastik und Schnullerturnen auf dem Programm.
Welche Sportart die richtige fur sie ist, finden Kinder am

Tag des Sports (24.9.) in ihrer Schule heraus: Dann pra- DraChenfest: Fellrlges

sentieren diverse ortsansassige Vereine ihre Angebote. Am Familiens ektakel

25.9. findet in GroBpetersdorf die BeActive Night statt, wo p

die Kinder ein buntes Sportprogramm mit Tennis, FuBball, Von Bastelstationen und Kinderschminken bis hin

Jumping, Fitness und Hupfburg erwartet. zu BogenschieBen: Beim Drachenfest am 25. und 26.
www.askoe-burgenland.at September auf der Burg Forchtenstein erwartet die

jungen Gaste jede Menge SpaB und Action. Highlight
ist die Drachenwerkstatt, in der die Kinder bunte
Drachen anfertigen, die sie danach auf einer groSen
Wiese mit Blick auf die Burg steigen lassen.
www.esterhazy.at/kids

RAD-RATSELRALLYE
AM NEUSIEDLER SEE

Bei einer Rad-Ratselrallye in Podersdorf missen sie-
ben Rétsel rund um einen Schatz gelost werden. Die
geheimnisvolle Figur des Fischers Wen-
zel begleitet die Teilnehmerlnnen bei
ihren Aufgaben. Die Réatselhefte liegen
gratis im Tourismusbturo auf oder kén-
nen online heruntergeladen werden.

www.podersdorfamsee.at

Werbung

FASZINATION FLUGHAFEN
BESUCHERWELT

Die Flughafen Wien Besucherwelt:

Erlebnisraum | Tour | Terrasse | Birdly®

Anmeldung & Tickets: 01-7007-22150 bzw.
viennaairport.com/besucherwelt

Ny Vienna
v International
Airport *gliltig bei Vorlage der Burgenland Family Card




Fotos: ARGE Naturparke (5), StrauBenhof Donner, Naturpark Geschriebenstein, Marlene Hrabanek-Bunyai

Illustration: Jennifer Kunze
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DIE NATUR
ERLEBEN

Walder, Wiesen, Weingarten, Hugel,
Seen und Auen: Im Burgenland gibt es
sechs Naturparke mit einzigartigen
Landschaften. Im Herbst erwartet
Familien dort volles Programm.

TIPP

Infos und Broschtren
unter

www.naturparke-burgenland.at

GESCHRIEBENSTEIN - IROTTKO
Mit seinen 884 Metern Hohe ist der Geschrie-
benstein die héchste Erhebung des Burgenlan-
des. Auf dem dortigen Aussichtsturm lasst sich
der 37.500 Hektar groBe Naturpark wunderbar
Gberblicken. Die vielseitige Wald- und Vogelwelt
ist barrierefrei iber den Baumkronen erlebbar.
Highlights

. Baumwipfelweg Althodis

«  Vogelturm Rechnitz

Infos und Anmeldung fir beides: Naturparkinfo
Markt Neuhodis, Telefon 0664/505 78 79,
www.baumwipfelweg-althodis.at



ROSALIA - KOGELBERG
Hecken und Streuobstwiesen, Weingarten und Kastanienhaine
machen den jiingsten Naturpark des Burgenlandes aus. Er
beinhaltet die Gebirgsziige des Odenburger und des Rosalien-
gebirges sowie das weitlaufige Wulkatal. Was ihn auBerdem
auszeichnet: das groBte nationale Brutvorkommen der selte-
nen Zwergohreule.
Highlights
. Familiennachmittag in der Werkstatt Natur: 24. 10.,
14 Uhr, Waldschule Werkstatt Natur,
Telefon 0664/24111 53, www.werkstatt-natur.at
. Bienen-Erlebnisfihrungen: Telefon 0699/19 23 48 48,
imker.herbert@al.net

LANDSEER BERGE
Der Naturpark zwischen den Auslaufern der
Alpen und der Pannonischen Tiefebene ist
reich an Ausgrabungen und Ruinen. Es gibt
ein keltisches Freilichtmuseum und eine
originalgetreu nachgebaute Keltensiedlung.
Hier ist auch der Feuersalamander zu Hause.
Highlights
. Kinderexpedition in die Ruine Landsee:
Frau Schiitz, Telefon 0664/798 13 16
*  Vogellehrpfad Schwarzenbach: keine
Anmeldung erforderlich,
www.schwarzenbach.gv.at/
vogelwanderweg

it .-.".. A w
NEUSIEDLER SEE - LEITHAGEBIRGE
Zum 10.300 ha groBen Gebiet gehoren
Weingéarten zwischen dem Hoéhenriicken aus
Kalksandstein und der Schilfgirtel von Euro-
pas groBBtem Steppensee mit naturnahen
Mischwaldern, Trockenrasen und Feucht-
wiesen. Das stark bedrohte Européische
Ziesel lebt in dieser Landschaft.

Highlights

. Kirscherlebnisfiihrung, Kirschen-
Genussquelle Strohmayer, Telefon
0664/506 14 59, www.genussquelle.at

. Schilftour im Kanu, Paddelzentrum
Thomas Aigner, Telefon 0680/324 75 57,
www.seekajak.at

-J- -

RAAB - ORSEG - GORICKO

Drei Lander, ein Naturpark: Der einzige

trilaterale Naturpark Europas ist zwischen

der Lafnitz, dem Stadelberg und der Auland-

schaft der Raab — wo der Eisvogel und die

Wirfelnatter beheimatet sind — eingebettet.

Highlights

. Fihrung ,Bei den StrauBen”

. Nachtwanderung ,Dem Burggeist auf
der Spur”

Infos und Anmeldung beim Naturparkbdiro,
Telefon 03329/484 53,
www.naturpark-raab.at

IN DER WEINIDYLLE

Kleinstrukturierte Weingarten und das

denkmalgeschiitzte Kellerviertel zeichnen

den Naturpark Weinidylle aus. Der WeiB-

storch flhlt sich hier wohl.

Highlights

. Pinkataler Kanuerlebnis: Verein
Wurzelwerk, Maximilian HuB, Telefon
0664/538 66 16, www.kanatour.at

. ,Horsearound”: Tierschutz zum An-

greifen fir GroB3 und Klein, Stefanie

Gruarin, Telefon 0664/182 28 55,

www.horsearound.at
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ENTSPANNT

BLEIBEN

Harmonie, gute Laune und wertschatzendes Zusammensein: Das wunscht sich
jede Familie. Der Alltag sieht aber oft anders aus. Wie ein stressireies Miteinander

funktioniert, verrat Erziehungswissenschafterin Heike Podek.

.

» Wenn Eltern ithre
Bedurfnisse nicht ernst
nehmen, tut es das Kind
auch nicht. «

.. i

Heike Podek,
Erziehungswissenschafterin
und Coach

Ein Klassiker: Alle miissen los, aber
die Kinder trédeln. Was tun?

Bei wiederkehrenden
Situationen - zum Beispiel morgens
und abends - hilft es, feste Rituale
in den Familienalltag zu integrieren.
Sie bieten Kindern Orientierung und
Sicherheit und den Eltern geben sie
einen Rahmen, in den sie méglicher-
weise auftretende Schwierigkeiten wie
Trédeln vorab miteingebunden haben.

Wie lassen sich Missverstindnisse
und Konflikte vermeiden?

Durch Kommunikation
mit kurzen, klaren und positiv for-
mulierten Satzen. Oft verpacken wir
unsere Erwartungen in eine Kommuni-
kation, die Kinder nicht verstehen. Wir
stellen Fragen und schimpfen, wenn
unser Kind mit ,Nein” antwortet. Oder
wir erzdhlen unserem Kind, was es
nicht tun soll, anstatt zu sagen, was es
tun soll. Wir verwenden abstrakte Aus-
sagen wie ,Rdum dein Zimmer auf”. Da-
bei realisieren wir gar nicht, dass unser
Kind gar nicht wei, was wir genau von
ihm moéchten. Es hilft, die Kommuni-
kation so zu verdndern, dass weniger
Missverstandnisse entstehen koénnen.

Was entstresst den Alltag noch?
Ein groBer Stressfaktor
ist die Zeit. Gut ist, sich den Alltag be-

wusst einzuteilen und fir bestimmte
Termine und Aktivitdten ausreichend
Zeit einzuplanen. Als Elternteil weiB3
man, dass mit Kindern immer etwas
dazwischenkommen kann, zum Bei-
spiel eine volle Windel, ein plotzli-
cher Wutanfall oder groBer Hunger.
AuBerdem ist es hilfreich, bestimmte
Aufgaben aufzuteilen oder sogar abzu-
geben und Unterstitzung anzunehmen.
Sonst gehen sich eigene Bedurfnisse
aufgrund des Zeitmangels oft nicht
mehr aus und bleiben komplett auf
der Strecke.

HeiBt das, sich Auszeiten zu génnen?

Ja, die Bedurfnisse aller
Familienmitglieder sind gleich wichtig.
Als Mama oder Papa kann ich nur dann
mit guter Energie, gelassen und liebe-
voll auf mein Kind eingehen, wenn ich
ausreichend auf mich selbst schaue.
Wenn ich sage: ,Ich gehe heute laufen
und hole dich erst spater ab”, vermittle
ich meinem Kind, dass ich mir selbst
wichtig bin und gut fur mich sorge,
auch im Sinne einer positiven Vorbild-
funktion. Es spielt eine groBe Rolle,
dass grundlegende Bedurfnisse nach
Ruhe,
SpaB und Kreativitat regelméaBig aufge-

Entspannung, Wertschatzung,

fullt werden. Das sorgt dafur, dass man
in schwierigen Situationen sozusagen
aus dem Vollen schépfen kann.

Fotos: privat, Getty Images



Und wenn man trotzdem
schimpft?

Es gibt wohl
kaum Eltern, die ihren Nach-
wuchs noch nie geschimpft
haben. Dass Mutter und Vater
einmal ungeduldig und ge-
nervt sind, gehért zum ,nor-
malen” Gefihlsleben dazu.
Doch unsere Kinder leiden
sehr, wenn wir schimpfen. Sie
kennen sich nicht aus, wenn
wir losschreien. Sie fuhlen
sich klein, schlecht, ungeliebt
und glauben, sie kénnten es
uns nie recht machen. Es tut
ihnen weh, verletzt sie und
ihre Seele. Das will naturlich
niemand und trotzdem pas-
siert es. Wir schimpfen, weil wir uns
einfach nicht anders zu helfen wissen
und uns in manchen Situationen ohn-
méchtig fihlen. Besonders dann, wenn
wir es schon zig Mal in ruhigem Ton
oder mit Erkladrungen versucht haben
und irgendwann die Geduld verlieren.
Wichtig ist, dass wir uns bewusst wer-
den, dass nicht unser Kind der Grund
fur unsere Ungeduld, Genervtheit oder
unser Schimpfen ist. Das Kind 16st le-
diglich diese Geftihle bei uns aus. Und
das passiert vielen Muttern und Véatern,
weil sie ihre eigenen Bedurfnisse zu
lange Zeit vernachléssigt haben.

Diirfen Eltern ihre Emotionen zeigen?

Es ist sogar wunschens-
wert, dass Eltern ihren Kindern die
gesamte Gefihlspalette zeigen und
vorleben. Es kommt allerdings immer
darauf an, auf welche Art und Wei-
se man seinen Emotionen freien Lauf
lasst. Werte ich meine Kinder dabei
ab? Beschimpfe ich sie und schreie
ich sie an? Oder &uBere ich zwar mei-
nen Grant, stelle dabei aber klar, dass
diese Emotionen mehr mit mir als mit
den Kindern zu tun haben?

Vielen Dank fiir das Gesprdch!

KLEINE BOTSCHAFTEN
MIT GROSSER WIRKUNG

*+ Statt ,Man muss Zéhne putzen,
damit man keine Karies bekommt und
zum Zahnarzt muss” lieber ,Du hast
keine Lust zum Zahneputzen? Lass
uns gemeinsam Uberlegen, was du
brauchst, damit wir es hinkriegen”.

» Statt ,Pass auf, dass das Glas nicht
runterfallt” lieber ,Bitte pass gut auf,
dass das Glas heile bleibt".

*+ Statt ,Ich komme gleich” lieber

JIch lege noch drei Waschestiicke zu-
sammen, dann bin ich da”.

+ Statt alles personlich nehmen lieber

ins Kind hineinversetzen.




Noch mehr Tipps?
Video ,Essen soll
Spall machen” unter

familienland-bgld.at/
elternbildung/family-web

ESSEN WILL
GELERNT SEIN

Liebe geht durch den Magen — und das von klein auf. Damit Kinder gerne
verschiedene Geschmacksrichtungen ausprobieren und das Essen nicht
verweigern, hat Didtologin Anna Hobek sechs Tipps parat.

1. Essen ist Beziehungsarbeit

Eine gute Bindung zu mindestens einer
Bezugspersonen ist die Grundlage, da-
mit das Essen uUberhaupt funktioniert.
Es geht um Interaktion, Anwesenheit
und AufmerksamkKkeit. Kinder spiren
sofort, wenn jemand nicht bei der Sa-
che ist. Das heiBt: neben dem Futtern
nicht ins Handy schauen, sondern in
die Augen des Nachwuchses.

2. Anpatzen, gatschen, schmutzig
werden und spielen gehéren dazu

Ein gesunder Zugang zum Essen ent-
wickelt sich durch Experimentieren
und eine spielerische Essensentwick-
lung. Dazu gehort auch, dass Kinder
das Essen angreifen, es verschmieren,
riechen, spuren — und ja, auch patzen.

3. Was und wie essen Mama & Papa?
Kinder lernen durch das Zuschauen

und Beobachten. Das heiBt, die er-

» Fssen sollte nicht als
Bestrafung, Belohnung
oder Trost eingesetzt
werden. «

Anna Hobek, Diditologin

wachsenen Vorbilder sollten ebenfalls
darauf achten, genussvoll zu essen und
sich Zeit zu nehmen statt zum Beispiel
hastig Chips hinunterzuschlingen.

4. Dabei sein und mitmachen
Was gibt es Schoéneres, als beim
Kochen dabei zu sein, Geriche wahr-
zunehmen, verschiedene Geschmacks-
richtungen zu erkennen und zu spuren,
wie sich ein Kohlkopf in den H&nden
anfuhlt? So tasten sich Kinder ans
Essen heran und wachsen langsam in

das Thema hinein.

5. Kommunikation iiberdenken

.Du isst das eh nicht”, ,Iss auf!” oder
LPfui, nicht so!”: Wem wurde da nicht
der Appetit vergehen?

6. Ich weiB3, was ich wann essen will
Das Kind darf sich selbst Essen neh-
men und entscheiden, wann es Hunger
hat oder satt ist — indem es zum Bei-
spiel den Mund offnet oder sich weg-
dreht und ihn verschlieBt. Mit Tricks
oder Vesprechungen zum Essen zu
animieren, ist kontraproduktiv.

Fotos: Getty Images, privat



Foto: Burg Schlaining

KULTUR 28

VOLLES PROGRAMM
IN DER FRIEDENSBURG

Von der Entstehung des jungsten Bundeslands bis hin zu packenden
Lebensgeschichten: Die Ausstellung ,Wir sind 100. Burgenland schreibt Geschichte
auf der Friedensburg Schlaining ist das Herzstlck des Jubildumsjahres - mit einem

spannenden Programm fur Kinder und Familien.

"

Viel mehr als
; eine Ausstellung

Nach umfangreicher Sanierung ist die
Friedensburg Schlaining Austragungs-
ort der Jubildumsausstellung ,Wir sind
100. Burgenland schreibt Geschichte”.
Dort wird auch fir Kinder aller Alters-
stufen ein maBgeschneidertes Pro-
gramm geboten. Die Mitmach-Fih-
rung ,Fledermausgeschichten: Mut tut
gut - eine besondere Reise durch das
Burgenland” ist speziell fur Kinder-
gartenkinder geeignet. Eine Zeitreise
von der Vergangenheit in die Zukunft
unternehmen Volksschulkinder bei der
interaktiven Fuhrung ,Bunt geklebtes
Burgenland”. Bei ,A Rucksack voller
G’schichten” erfahren Sechs- bis Acht-
jahrige Erzadhlungen aus dem Burgen-
land. Die Ratseltour ,Bewegte Zeiten
— Burgenland unter der Lupe” wiede-
rum fuhrt Acht- bis Zehnjahrige unter-
haltsam durch die Ausstellung. Auch
fir Teenager gibt es spannende Fih-
rungen: ,Friede — auf ein Wort” etwa
legt den Schwerpunkt auf historische
Ereignisse und Handlungen.
www.wirsind100.at
www.friedensburg.at



26 MEDIEN

~LIEBER
“LESEN

Von Kleopatra bis hin zu magischen
Ermittlungen: Mit diesen Buchern wird

der Leseherbst garantiert zum Abenteuer. \\§

Burgenland Family verlost je drei Exemplare.

® © 06 06 06 06 0 0 06 0 06 0 0 0 0 06 O 0 O 0 0 0O 0 0 0 0 00

LACH MAL, KLEINER SCHMOLLMOPS
Lucy Astner | Alexandra Helm (lllustr.)

Esslinger

14,40 Euro

ISBN 978-3-480-23696-1
Ab 3 Jahren

Mama und Papa Mops sind ratlos. Heute soll das Familienfoto

fir Opa Mops gemacht werden, doch der kleine Schmollmops

will einfach nicht lachen. Ein Familienfoto, auf dem der kleine
Schmollmops nicht lachelt? Kommt gar nicht in Frage! Gut, dass die
anderen Tiere wissen, wie sie ihn zum Lachen bringen kénnen. Die
kleinen LeserInnen sollen mithelfen, dem kleinen Welpen wieder
gute Laune ins Gesicht zu zaubern. Tatkraftige Unterstltzung beim
Kitzeln, Grimassenschneiden oder Singen ist gefragt.

DIE SCHULE DER MAGISCHEN
TIERE ERMITTELT.

DER KOKOSNUSS-KLAU

Margit Auer | Nina Dulleck (lllustr.)

Carlsen

9,30 Euro

ISBN 978-3-551-65593-6
Ab 6 Jahren

.Die Schule der magischen
Tiere" ist bei den alteren
Leserlnnen bereits Kult. Um
nun auch die jingeren in den Genuss dieses
Lesespafes kommen zu lassen, gibt es die
Erstlesereihe ,Die Schule der magischen Tiere
ermittelt”. Hier stehen nicht die Kinder der
Wintersteinschule im Mittelpunkt, sondern der
Eisbar Murphy, der mit seinen Freunden
Kriminalfalle 16st. Durch die groBe Schrift, die
Sinnumbriiche, viele Bilder und Leserétsel eignet
sich diese Reihe perfekt fiir Leseanfangerinnen.

Die Biicher wurden vom
Team der Gemeindebiicherei
Oberschiitzen ausgewahilt.
www.buecherei-
oberschuetzen.bvoe.at | —

.. =
Infos zu allen
burgenlandischen
Biichereien unter:
www.bibliotheken-burgenland.at

‘ Bibliotheken
Burgenland




Illustration: Jennifer Kunze; Foto: Getty Images

ICH, KLEOPATRA, UND DIE
ALTEN AGYPTER

Frank Schwieger | Ramona Wultschner
(IMustr.)

dtv junior
14,40 Euro

ISBN 978-3-423-
76329-5

Ab 10 Jahren

Kleopatra, die alten
Agypter und ihre
Pyramiden faszinieren
viele Kinder. Frank Schwieger bringt dieses
Thema den jungen Leserlnnen in ganz
besonderer Art und Weise néher. Das
Buch ist wie ein Freundschaftsbuch
aufgebaut. Zu Beginn wird die jeweilige
Person mithilfe einer Illustration vorge-
stellt, anschlieBend folgt der Eintrag ins
Freundschaftsbuch. AbschlieBend gibt es
einen langeren Lesetext, der die Geschich-
te der jeweiligen Person erlautert.

ALLES UBER PLASTIK. UBER
55 SCHLAUE FRAGEN ZUM
THEMA KUNSTSTOFF UND
RECYCLING

Katie Daynes | Marie-Eve Tremblay
(IMustr.)

Usborne
13,40 Euro

Riies e ISBN 978-1-78941-
X iltlrll) - 248-2

!h W Ab4Jahren
ey | Dieses Pappbilderbuch

stellt die wichtigsten

Fragen zum Thema
Kunststoff, die Antworten kann man
hinter den 65 Klappen finden. So wird das
komplexe Thema sehr kindgerecht und
spielerisch vermittelt. Unterstitzt wird

dies durch die farbenfrohen lllustrationen.

Am Ende des Buches werden konkrete
Tipps und Impulse gegeben, wie jeder
selbst etwas dazu beitragen kann, Plastik
zu vermeiden und so unsere Umwelt

zu schitzen.

SCHOOL OF TALENTS. ERSTE STUNDE: TIERISCH LAUT!

Silke Schellhammer | Simona M. Ceccarelli (lllustr.)

Carlsen

12,40 Euro

ISBN 978-3-551-65146-4
Ab 8 Jahren

Eigentlich ist Alva ein ganz normales Madchen — hétte sie
da nicht diese eine besondere Fahigkeit, die sie immer
wieder in ihrem Alltag stort. Sie kann Tiere reden héren
und Tiere reden sehr laut und wirklich immer. Ausgerech-
net ihr unheimlicher Onkel will ihr helfen und nimmt sie
mit auf eine Internatsschule, dessen Leiter er ist. Dort stellt Alva fest, dass es
weitere Kinder mit besonderen Fahigkeiten gibt. Gemeinsam mit ihnen lernt
sie, ihre Fahigkeiten zu kontrollieren und muss nebenbei auch noch ein
Schatzsucher-Ratsel |6sen.

DAS HOTEL ZUM OBERSTUBCHEN

Marja Baseler | Annemarie van den Brink | Tjarko van der Pol (lllustr.)

Klett Kinderbuch

15,50 Euro

ISBN 978-3-95470-239-8
Ab 8 Jahren

Um den 50. Hochzeitstag der GroBeltern zu feiern, trifft die
ganze Familie im Hotel zum Oberstiibchen zusammen.
Dort findet fur die Kinder eine Schnitzeljagd statt, um
einem lange gehuteten Familiengeheimnis auf die Spur zu
kommen. Dafiir werden die Raume des Hotels und somit
unser Gehirn erkundet. Das Buch beinhaltet viele grafische Besonderheiten
wie Handychats, kurze Informationstexte oder Suchbilder. Durch die Mischung
aus Sachbuch und Detektivgeschichte wird den Leserlnnen spielerisch und
anschaulich unser wohl kompliziertestes Organ, das Gehirn, erklart.

i) 2B [
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R ATS E L- U N D Wir basteln unsere eigene
SuperheldIinnen-Maske! Findest
du heraus, zu welchen Baumen
BAST E Ls pAss die Blatter und Samen gehoren?
, Lasst uns gemeinsam kochen!

~_

SUPERKRAFT MIT SUPERMASKE

Was brauchen alle Superheldlnnen? Richtig! Eine Maske,
damit sie nicht erkannt werden. Wie du deine eigene
gestaltest, erfahrst du im blauen Kasten rechts unten.
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Foto: Julia Horsch; lllustration: Jennifer Kunze



FINDE HERAUS, ZU WELCHEN BAUMEN DIE BLATTER,
FRUCHTE UND SAMEN GEHOREN. DIE ANFANGS-
BUCHSTABEN DER BAUME HELFEN DIR DABEL DIE @ ca. 30
AUFLOSUNG FINDEST DU GANZ UNTEN. Minuten

RICOTTA-GNOCCHI

Zutaten fiir 4 Portionen

500 g Ricotta Salz, Pfeffer aus der Mihle

2 Eier 1 Handvoll Basilikumblatter

100 g Mehl 1 Dose Pizzatomaten (400 g)
56000000060000000000000000000000M 100 g geriebener Parmesan

viel Wasser einfiillen, dass ein breiter Rand frei bleibt,

damit spéater nichts Gberkochen kann. Sobald das
Wasser sprudelnd kocht, die Temperatur etwa auf die

Zubereitung

1. Den Ricotta mit den Eiern, dem Mehl und dem
Parmesan in eine Schissel geben. Alles mit den
Rihrquirlen des Handmixers zu einem glatten Teig

verrihren. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

2. Die Basilikumblatter waschen, trocken tupfen und in
feine Streifen schneiden.

3. Wasser in einem groBen Topf erhitzen. Dabei nur so

Halfte herunterdrehen und 2 Teel6ffel Salz dazugeben.

! 4. Vom Gnocchiteig mit einem Essl6ffel Nocken ab-
crortortrensosoensscsnnennenneee stechen. Mithilfe eines zweiten Léffels den Teig vom

Loffel ins Wasser schieben. Vorsichtig, damit das heifle
Wiasser nicht hochspritzt. Wenn der Teig aufgebraucht
ist, die Gnocchi etwa 10 Minuten bei mittlerer Hitze gar
ziehen lassen. Das Wasser darf nicht sprudelnd kochen,
N R N N NN NN N SonSt fa”en dle GnOCChI auseinander‘
q

5. Inzwischen die Tomaten in einen kleinen Topf geben

So WIRD9S GEMACHT und heiB3 werden lassen. Die Tomaten mit Salz und

Pfeffer wiirzen und das Basilikum unterriihren.

Du brauchst: Schneide die Masken entlang der

gestrichelten Linie aus, danach die

» Schere 6. Die Sauce auf vier Teller verteilen. Die Gnocchi mit

A
+ Buntstifte vier gestrichelten Kreise fir die ' I einem Schaumloffel aus dem Wasser heben und auf

» elastische Schnur Augen und die Schnur. Nimm Bunt- die Sauce setzen. Mit frischem Pfeffer und Parmesan

stifte und mal die Masken in deinen bestreuen.

Lieblingsfarben an. Zieh eine Schnur durch die Locher und Dieses und viele weitere

kostliche Rezepte findest du
im Buch ,Die Schule der
magischen Tiere — Das Koch-
buch” (siehe Seite 27)

befestige sie mit einem Knoten — fertig! Naturlich kannst
du die Papiermasken nach dem Ausschneiden auch als ‘

Schablone flir eine Maske aus Stoff oder Filz verwenden.

21ubISDY ‘apui] ‘aydig ‘aysig ‘uioyy :bunsoy



30 GEWINNSPIELE

DIE TOP 6 FUR
SPIELSPASS

Von Wurfel bis Karte, von Schnelligkeit bis
Strategie: BURGENLAND hat die besten
Spiele fur spannende Herbsttage herausgesucht
—und verlost je zwel bis vier Stuck.

ROT-WEISS-ROTES BRETTSPIEL RASANTES ABLEGESPIEL

Im neuen, pfiffigen Wiirfel-Merkspiel ,Ich fahr’ voll ab auf Bei ,In Windes Eule” muissen in kiirzester Zeit alle Karten nach
Osterreich” veranstalten die angesagtesten Bloggerinnen bestimmten Regeln verteilt werden. In der Tischmitte liegen

eine Challenge quer durch Osterreich. Ihre Auftrage fiihren Landschaftsplatten und alle Spielerinnen haben einen Stapel

sie auf eine spannende Reise zu einigen der beliebtesten Orte mit Karten, auf denen verschiedene Tiere abgebildet sind. In

des Landes. Die Herausforderung liegt darin, sich den letzten Windeseile decken sie nun parallel die Karten auf und versuchen,
Aufenthaltsort der Bloggerlnnen zu merken und schneller zu sie in die verschiedene Areale zu legen. In jeder Landschaft

sein als die Mitspielerinnen. gelten allerdings besondere Regeln, damit die eigenen Karten

als Punkte zahlen.



Fotos: AMIGO, Pegasus Spiele, Piatnik, Ravensburger, Schmidt Spiele, Zoch, Getty Images

SMARTES QUIZSPIEL

Die ,Smart 10 Family”-Edition in der stylishen
Box enthalt 200 Fragen, die alle Familien-
mitglieder fordern und zu einem vergniiglichen
Wettstreit aufrufen. Hier gilt es, aus zehn .
Antwortmaoglichkeiten die richtigen zu nennen. KONIGLICHES DOMINOSPIEL
In ,Kingdomino" streben alle Spielerinnen als Kéniginnen
und Konige danach, das prestigetrachtigste aller Konigrei-
che zu haben. Das gelingt nur durch geschicktes Anbauen
und ein wachsames Auge auf andere Reiche. Das Spiel des
Jahrs 2017 besticht durch einfache und schnelle Regeln, die
auf dem beliebten Prinzip von Domino beruhen.
BUNTES TAKTIKSPIEL
Wer hat die Drei-, Flinf- und Acht-

ecke fest im Blick und erkennt

4
C

LLLE 10

auch das passende Quadrat? Mit s -
Konzentration und scharfem Blick ‘ a : MAGISCHES STRATEGIESPIEL

lasst sich beim neuen Familien-

Am FulBe des Zauberbergs ruft Magier Balduin

spiel eine punktebringende mithilfe seiner Irrlichter die Zauberlehrlinge zu
.ColleXion” bilden. Ziel des Spiels ist ndmlich, verschiedene sich. Doch auch die gemeinen Hexen folgen den
Polygone zu Form- oder Farbsets zusammenzusetzen und Spuren und ein Wettlauf beginnt. Nun sind die
damit wertvolle Punkte zu ergattern. magischen Fahigkeiten der Spielerinnen gefragt.



URRA, DIE
BURGENLAND

CARD
KOMMT!
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Fotos: Tanja Hofer (3), Jenni Koller, Sonnentherme Lutzmannsburg-Frankenau GmbH

; o i
Vom McArthurGlen Designer Outlet Pamdorf uber den Familypark und das Reiters Reserve bis
hin zur St. Martins Therme: Die neue BURGENLAND CARD gent mit Top-
Aktionen und Erméfigungen bis zu 50 Prozent an den Start. Familienpass-Besitzerlnnen
erhalten die kostenlose Karte in den kommenden Wochen automatisch per Post zugesandt.

S



LUTZMANNSBURG

meine

sonnen
therme

% %k Kk

Thermengeldnde 1
7361 Lutzmannsburg
Tel. 02615/871 71-1000
info@sonnentherme.at
www.sonnentherme.at

SONNENTHERME LUTZMANNSBURG

10% ErmaBigung auf den Tageseintritt

Europas flhrende Baby- und Kindertherme bietet kleinen und groBen Gésten
zahlreiche Attraktionen und ein tolles Unterhaltungsprogramm. Einzigartig
sind die groBziigige Baby World, die Fun World fiir unendlichen Wasserspaf3
und die Speed World mit der 270 Meter langen Mega-Tube-Rutsche ,XXL
Monster Ride”. Geheimnisvolle Welten kdnnen auf der VR-Rutsche und beim
VR-Schnorcheln entdeckt werden. Die innovative Swim Academy, der Splash
Pool mit drei Sprungtiirmen und Gberhdngender Kletterwand, das Klein-
kinderbecken mit Baby Beach und Sandstrand, die Elektro-Bumper-Boats,
der Kinderzug, die Kids-Event-Arena und viele andere Highlights garantieren
ganzjéhrigen FamilienspaB.

ADXEGNA

STEGERSBACH

MITGLIED
WERDEN,
VORTEILE
GENIESSEN

Sie hatten bisher noch
keinen Familienpass und
mochten die neue
Burgenland Family Card
anfordern? Kostenlose
Beantragung und Liste aller
Vorteilsgeber unter
www.familienland-bgld.at

FAMILY

CARD

* =G @ Do

T
REITERS RESORT Q.%ﬂ,
ALLEGRIA HOTEL “
GolfstraBe 1, 7551 Stegersbach % — — 53
Telefon 03326/500 “Op e

info@reiters-resort.at
www.reiters-resort.at

Bei einem Aufenthalt von 3 Nachten von
Sonntag bis Mittwoch zahlen Kinder im
Elternzimmer einen Fixpreis von 19€/
Nacht*

Das Reiters Resort steht flr
unbeschwerte Tage im Stidburgenland.
Die Mitarbeiterinnen sorgen dafir, dass
jedes einzelne Familienmitglied seinen
perfekten Urlaub bekommt — mit
familientauglichen Freizeitaktivitaten,
Zugang zum Reiters Thermalbad,
Erwachsenenbereichen und
Rundumversorgung.

*ausgenommen Hauptsaison

ASQXEGNA
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SONNENLAND MITTELBURGENLAND

ke

Biiro Deutschkreutz
Karl-Goldmark-Gasse 4
7301 Deutschkreutz
Telefon 02613/807 00
info@draisinentour.at
www.draisinentour.at

SONNENLAND FUNCART-TOUR
10 % ErmaBigung auf eine geflihrte Funcart-
Tour von Dienstag bis Sonntag (ausgen. Feier-
tag, nicht mit anderen Aktionen kombinierbar)
Auf dem Pauliberg bei Landsee liegt der
Startpunkt der Funcart-Touren. Unter Aufsicht
eines Guides wird den Teilnehmerlnnen auf der
abwechslungsreichen Talfahrt eine Portion Mut
und Feingefiihl abverlangt, um die Ticken der
Strecke richtig einzuschatzen und zu bewalti-
gen. Hat man die erste ,Test-Tour” gemeistert,
geht es auf dem Anhanger des Shuttles
nochmals hinauf an den Startpunkt. Bei der
zweiten Fahrt heilt es dann: Geschwindigkeit
aufnehmen, durch die Kurven driften und
richtig SpaB haben! Mindestteilnehmeranzahl:
acht Personen.

Im Seewinkel 1
7132 Frauenkirchen
Tel. 02172/205 00-600
therme@stmartins.at
www.stmartins.at
- = = I ST. MARTINS
. = e ke, : THERME & LODGE
AR - & 4 T Ty e 10% ErmaBigung fiir Familien auf den
- { f : - S : aktuellen Tagesthermeneintritt *. Klein-
: kinder bis zum 3. Geburtstag kostenlos
| Das ,St. Martins Therme & Lodge"-
RSN ' | Geburtstagszuckerl: 3 Stunden Gratis-
Eintritt fur alle Geburtstagskinder am
Ehrentag! (Ausweis nicht vergessen)
Aber auch an den anderen 364 Tagen
im Jahr kommt der SpaB fir die ganze
Familie nicht zu kurz: Im Kinderbereich
mit Rutsche und Wasserspielpark sowie
der neuen Forschungsstation fur Kids
gibt es immer etwas Interessantes zu
erleben, zu basteln und zu erforschen.

*ausgenommen Sauna

AR A




Fotos: Sonnenland Funcarttour, St. Martins Therme & Lodge/Rudy Dellinger, St. Martins Therme & Lodge/Peter

Rigaud, MUBA

Werbung

[ giga ~port

EuropastraBe 1
7400 Oberwart

Johann-Steinbéck-
StraBe 15
2345 Brunn/Gebirge

Telefon 0316/870-0
kontakt@gigasport.at
www.gigasport.at

EisenstddeterstraBBe 33,
Top 1.6, 2421 Kittsee

FMZ Haidcdckerpark 3,
7000 Eisenstadt

EKZ Oberwart, Euro-
pastraBe 1, Top 26,
7400 Oberwart

www.shoe4you.com

GIGASPORT

10 % ErmaBigung auf das gesamte Sortiment*
Gigasport ist sportlicher Lifestyle gepaart mit
Topberatung, vielfaltigem Markenangebot und
anspruchsvollem Qualitatsbewusstein. Egal
welche Jahreszeit, egal ob Einsteigerin oder
ambitionierte/-r Hobbysportlerln, bei Gigasport
findet man alles fiir einen aktiven Lebensstil.

*ausgenommen bereits reduzierte Artikel, Serviceleistungen,
Set-Angebote, Preis & Wert-Angebote, Geschenkkarten,
Wanderkarten/Bucher, E-Bikes, Bikes, E-Scooter, GPS-Ge-
rate, LVS-Geréte, LVS-Sets, Lawinen-Airbags, Sportuhren,
Aktivitatstracker, SUP-Boards, SUP-Zubehor und Boote. Nicht
kombinierbar mit anderen Aktionen

.....................................

SHOE4YOU

10 € ErmaBigung ab einem Einkauf von 59,95 €*
Shoe4You bietet die neuesten Schuhtrends fir
die ganze Familie. Shoe4You steht fiir Marken-
schuhe in guter Qualitat zum besten Preis-Leis-
tungs-Verhaltnis. Die Trendthemen Fashion,
Casual und City dominieren Shoe4You und un-
terstreichen die Marke mit dem entsprechen-
den Lifestyle. Der Schuhspezialist begeistert mit
einer Vielfalt an Modellen in verschiedensten
Ledervarianten und wetterfesten Schuhen fiir
jede Witterung fur die ganze Familie.

*bis 18 Jahre, ausgenommen bereits reduzierte Artikel

.....................................

ROMEREFEST

18./19.

September 2021

& .Carnumtum.at
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BURGENLANDWEIT

ARBO
Kostenlose Mitgliedschaft bis zum 31.12. des

bgld@arboe.at ! i -
www.arboe-  1aufenden Jahres, Kinder sind bis zum voll-
burgenland.at ~ endeten 19. Lebensjahr kostenlos;

10 % ErmaBigung auf Klubartikel fir Mitglieder
ARBO - auf der sicheren Seite. Pannennotruf: 123

......................................

MUBA NEUTAL

Gratis-Eintritt fir Kinder (614 Jahre) in
Begleitung mindestens eines Elternteils
Die Besucherlnnen des MUBA erwartet mit

HauptstraBe 58 QObjekten, Bildern, Texten, Filmen, Erzahlungen
7343 Neutal  yon Zeitzeuglnnen und Schaugegenstinden ein
Telefon 02618/24 14

abgerundetes Bild der Vergangenheit. Fir Kinder

info@muba-neutal.at und Schdlerinnen gibt es Workshops.

www.muba-neutal.at

......................................

KOLLARITS ALUZAUNE

5% ErmaBigung auf Zaunanlagen, Gelander,
Carports, Terrassendacher, Glasschiebe-Systeme*

K@LLRITS

wwmtull-rii,li

Waldgasse Ta

7344 Stoob  Kollarits steht fur Qualitat und Erfahrung. Seit
Tel. 02612/459 95 mehr als 25 Jahren wird besonderes Augenmerk
office@kollarits.at  auf die Qualitat der Produkte gelegt.

*bei Anfrage Aktionscode ,Family” angeben

......................................

“sonnen
BEREIT FUR therme

RUTSCH-

% S %k ok k

ABENTEUER?

Die Experience-App der
Sonnentherme Lutzmannsburg:

« Wie SCHNELL bist du?
» Wie viele KM bist du heute gerutscht?
« Messe dich mit FREUNDEN!

Experience-App

jetzt downloaden!

www.sonnentherme.at

Werbung



BAD WALTERSDORF
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Sebersdorf 300

m 8271 Bad Waltersdorf
“ 7 Telefon 03333/221 44
| ) . reservierung@
e b P " hoteltherme.at
www.hoteltherme.at
H.O HOTEL-THERME-RESORT
2 € ErmaBigung auf die Tages-Thermenkarte
fir Erwachsene (ab 15 Jahren)
1€ ErmaBigung auf die Tages-Thermenkarte fiir
Kinder (5-14 Jahre) *
Eintauchen und aufatmen: Im familienfreundli-
chen H,0 Hotel-Therme-Resort in Bad Walters-
dorf herrscht bunte Heiterkeit, umgeben von
warmem Wohlflihl-Ambiente. Die betreute
Kinderwelt mit abwechslungsreichem Pro-
gramm sowie Spielwelt machen den Thermen-
aufenthalt fiir jedes Kind zum Abenteuer.

*ausgenommen bereits reduzierte Karten und Aktionen sowie
Kindereintritte (0—4 Jahre)

A | A

WIEN/SCHWECHAT

% Vianna

“NQ =
1300 Wien-Flughafen
Telefon 01/70 07-22150

besucherwelt@viennaairport.com
www.viennaairport.com/besucherwelt

FLUGHAFEN WIEN AG
BESUCHERWELT

10% ErmaBigung auf den Eintritt*

Die neue Besucherwelt bietet einen
spannenden Einblick in das rege Treiben
am Airport. Bei einer Tour sind die
Teilnehmerlnnen hautnah dabei. Im
Erlebnisraum kénnen Interessierte die
Cockpit-Perspektive kennenlernen, den
Weg des Koffers verfolgen und den
Airport aus der Sicht eines Fluglotsen
betrachten. Der Dauerbetrieb wird

in einem 24-Stunden-Zeitraffer-Film
spurbar.

*ausgenommen bereits reduzierte Tickets und
Aktionen

Fotos: Flughafen Wien AG (2), H20 Hotel-Therme-Resort (2), Time Travel Vienna




Habsburgergasse 10a
1010 Wien
Telefon 01/532'15 14

office@timetravel-vienna.at

www.timetravel-
vienna.at

© Lingihea Muneum

SchulstraBe 12
7535 St. Michael
Telefon 0664/923 76 04

info@landtechnikmuseum.at

el

TIME TRAVEL

20% ErmaBigung auf alle Einzeltickets

Eine einstiindige humorvoll gefiihrte Tour rund
um die Geschichte Wiens: acht Attraktionen mit
5D-Kino, Musik- und Spezialeffekten, Animatro-
nic-Figuren, Virtual Reality Music Ride, diversen
Fotopoints sowie einer neuen Station — die
Malerei in Wien. 1.300 Quadratmeter voller Spa3
und Abenteuer flr die ganze Familie.
Offnungszeiten: taglich von 10 bis 20 Uhr;

letzte Tour um 19 Uhr

......................................

ST. MICHAEL

LANDTECHNIK MUSEUM

10% ErmaBigung auf den Eintritt

50% ErmaBigung in den Sommerferien

Die Besucherlnnen dieses Museums sind
fasziniert von tiber 2.000 Exponaten auf 2.700 m?
Ausstellungsflache. Das Museum gibt einen
hervorragenden Uberblick tiber die Entwicklung
der Arbeitswelt der Baduerinnen und Bauern

sowie der vergangenen 200 Jahre.

@ & &

......................................

HauptstraBe 39
7423 Pinkafeld
Tel. 03357/462 01
pinkafeld@desch-
drexler.at

EKZ Oberwart
EuropastraBe 1
7400 Oberwart
Tel. 03352/318 23
oberwart@desch-
drexler.at

www.desch-drexler.at

Angergasse 44
7223 Sieggraben
Tel. 0664/252 52 98
office@
windelparadies.at

www.windelparadies.at

BURGENLAND FAMILY CARD 37

PINKAFELD/OBERWART

DESCH-DREXLER

10 % ErméaBigung ab einem Einkauf von 25€*
Die Buch- und Papierhandlung Desch-Drexler
mit Filialen in Pinkafeld und Oberwart begeis-
tert mit einer unglaublichen Vielfalt an Bichern.
Vor allem die Rubrik-Kinderbicher lasst die
Herzen der jungen Leseratten héherschlagen.
Doch nicht nur Literatur wird geboten, sondern
auch diverseste Schulbedarfsartikel wie etwa
Schultaschen. All das und noch viel mehr kann
auch Uber den Onlineshop von Desch-Drexler
geordert werden.

*ausgenommen bereits reduzierte Artikel und Biicher

......................................

SIEGGRABEN

WINDELPARADIES

10% ErméaBigung auf das gesamte Sortiment
vor Ort und mit Gutscheincode ,Family” auch
im Onlineshop*

Im Windelparadies findet man unzéhlige
gesunde und umweltfreundliche Alternativen
zu herkdmmlichen Baby- und Kinderprodukten:
angefangen bei Stoffwindeln Gber pflanzlich
gegerbte Schuhe bis hin zu 6kologisch unbe-
denklichen Trinkflaschen und vielem mehr.
*nicht kombinierbar mit dem 6sterreichischen Windelgutschein

......................................

/

e

ei'jedem Emkau.f

&10%"

und erhalten Sie*amyHalbjahresende

kolentSie¥sichfihrelpersonlichelikundenlarte
und profitiereniSie von zahlreichen Vorteilen!

Besuchen Sie uns in einer unserer Filialen in:
Vosendorf | Wien | Wiener Neustadt | Mistelbach | Krems | Langenzersdorf
www.astromarkenhaus.at

Werbung

.einen Bonus voni bis zu8%.

*beim Kauf von reguldrer Ware.

r/{b__ﬂ?@

Meh
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SchulstraBe 6
7540 Glssing
Tel. 03322/431 29
info@musical
guessing.com
www.musical
guessing.com

- — / —
I-lnnt'_ﬂﬂr
Untere HauptstraBBe 62

7100 Neusied! am See

HauptstraBe 2
7132 Frauenkirchen

Gustav Degen-Gasse 4
7210 Mattersburg

office@knotzer.com
www.knotzer.com

MUSICAL GUSSING

2 € ErméaBigung fir das Familienmusical und den
Kinderfasching

Familienmusical ,Schneewittchen” — Termine:
Samstag, 25.9., und Sonntag, 26.9.2021,
Samstag, 2.10., und Sonntag, 3.10.2021,

jeweils 13 Uhr auf der Burg Gussing.

Der Nachwuchs von Musical Gussing bezaubert
mit dem Familienmusical ,Schneewittchen”
zum zweiten Mal in Folge das Publikum vor der
marchenhaften Kulisse der Burg Gissing.

e e e e s s s s s s s e s s s s s et esss st sss e o

NORD-/MITTELBURGENLAND
KNOTZER

10% ErmaBigung auf den gesamten Einkauf*
Neben einer groBen Auswahl an Blichern aus
verschiedensten Rubriken gibt es bei Knotzer
alles rund ums Thema Papier: sei es fiirs Biro,
zum Schreiben oder Verschenken. Passend dazu
werden viele Accessoires fiir besondere Anlédsse
oder als Mitbringsel geboten.

*ausgenommen Bicher, Schultaschen und bereits
reduzierte Artikel

e e e e s s s s s s s e s s s s s et esss st sss e o
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autoHaus BECK

Vertraven ist unser Anrieb!
Gewerbestral3e 3
7122 Gols

Tel. 02173/26 90
office@
autohaus-beck.at
www.autohaus-
beck.at

»

VitaLZWepge

Am Forst 1

7212 Forchtenstein
Tel. 0660/613 75 49
vitalzwerge@
gmail.com
www.vitalzwerge.at

DTS CAZE

0699/15 03 80 70
info@lakesescape.at
www.lakesescape.at

AUTOHAUS BECK

5% ErmaBigung auf die Arbeitszeit

Das Autohaus Beck in Gols ist ein personlich
geflihrtes Familienunternehmen mit einem sehr
engagierten Team. Der Mensch steht hier immer
an erster Stelle, egal, welches Auto man fahrt,
ob man viel oder wenig Zeit mitbringt.

D R I I I I T I A R R R T

VITALZWERGE

Biosnacks und Getranke bei jedem Kurs
Spielerisch die Welt entdecken — mit den Vital-
zwergen in Forchtenstein. Die Griinderin der
Vitalzwerge, Marion Trimmel, hat ein Konzept
entwickelt, bei dem der Austausch, das Beisam-
mensein, das Energietanken und natdirlich der
SpaB im Vordergrund stehen. Sowohl Kinder als
auch Eltern sollen sich wohlfihlen.

ADX A

D R I I I I T I A R R R T

PODERSDORF

LAKE’S ESCAPE

5 € ErmaBigung auf alle Gruppenbuchungen
Bei Lake’s Escape sind Hobbydetektivinnen ge-
fragt! Nur mit Einsatz aller finf Sinne kann die
mysteridse Geschichte rund um einen vermiss-
ten Surfer gelost werden. Der Outdoor-Rétsel-
spal fir die ganze Familie fihrt durch Poders-
dorf am See, vorbei an markanten Wahrzeichen
bis zum Leuchtturm direkt am Neusiedler See.

D R I I I I T I A R R R T

Fotos: Lake's Escape, Ossy Hager
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zaubern dem Nachwuchs fantastisch-
schaurige Fratzen ins Gesicht. Auch
gespenstische Dekorationen und atem-
beraubende Lichteffekte bei den Fahr-
geschaften sorgen fir eine stimmungs-
volle Halloween-Atmosphére.

Haus der schwarzen Magie

Noch mehr Grusel gefallig? Besonders
mutige Abenteurerlnnen kénnen die
verwunschene Drachenhdhle von Dra-

HALLOWEEN
IM FAMILYPARK

gomir erkunden. Aufreibenden Nerven-
kitzel mit G&nsehautgarantie wieder-
um gibt es im ,Haunted House”, in dem
dunkle MagierInnen Besucherlnnen ab
14 Jahre heimsuchen.

Unter dem Titel ,Filippos verfluchte Zauberwelt” verwandelt
sich Osterreichs grofter Freizeitpark in ein schaurig-schoénes
Gruselerlebnis fur Gros und Klein - Uberraschungen inklusive. » Termin: 22. Oktober bis 1. November,

Advertorial. Foto: Hafenscher

eheimnisvolle Wesen aus aller

Welt stromen in den disteren

Eichenwald des Familyparks
und sorgen ab 22. Oktober fir un-
vergessliche Abenteuer: Pop-up-Akro-
batInnen verzaubern mit ihren Kunst-
sticken und streifen bei ihrer taglichen
Parade durch den Park, Magierlnnen
prasentieren ihre besten Tricks, Meis-
terkinstler Alex Neymayer schnitzt
gruselige Kurbisse und Schminkhexen

taglich ab 11 Uhr

» Ticketkauf: Coronabedingt kann der
Park derzeit nur nach Online-Ticketkauf
oder Online-Reservierung besucht
werden.

» Eintrittspreis: 27,50 Euro (Gratis-
Eintritt fir Kinder unter 3 Jahren)

» ,Haunted House": taglich ab 16 Uhr
gedffnet (ab 14 Jahren, Ticket: 3 Euro)

* Sicherheit: Aktuelle Corona-
Sicherheitsbestimmungen sind auf der

Website angegeben.

www.familypark.at/halloween
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kulturzentren

kultur-burgenland.at

KINDERTHEATER IN DEN KULTURZENTREN BURGENLAND

Vorhang auf fur jede Menge
lustige Theaternachmittage!

Schon bald 6ffnen sich wieder die
Tilren zu einer bunten, vielfalti-
gen und spannenden Theaterwelt
fiir Kinder und ihre Familien in

den Kulturzentren. Viele aus dem
Fernsehen und Kinderbiichern
bekannte Figuren werden den
Kids eine unbeschwerte Theater-
zeit bescheren.

Und wer sich gute Unterhaltung
zur Gewohnheit machen mochte,
der kommt mit dem Kinderthe-
ater-Abo voll auf seine Kosten.
Eine Saison lang einen bunten
Mix aus traditionellen Stiicken
und modernen Inszenierungen
geniellen - da sind Spafd und viele
unvergessliche Momente garan-
tiert!

Im Kulturzentrum Eisenstadt
warten im Zyklus A vier tolle
Veranstaltungen auf euch: Ritter
Rost - die Jubilaumsshow (16.
10.), Hansel und Gretel (5. 12.), Das tapfere Schnei-
derlein (13. 3.) und Elio mit dem geheimnisvollen
Koffer (15. 5.), dessen Welt mit viel Magie ordentlich
durcheinandergewirbelt wird. Im Zyklus B warten
viele bekannte Gesichter auf die jungen Gaste: die
freche Hexe Bibi Blocksberg (10. 10.), Benjamin
Bliimchen (14. 11.), der mit seiner Weihnachtsshow

= Feuerwehrmann Sam =

in Eisenstadt gastiert, Feuer-
wehrmann Sam (27. 3.) und das
unerschrockene Rotkappchen (24.
4.).

Auch in Oberschiitzen gibt es
ganz schon viele Stiicke zu sehen:
Bibi Blocksberg (9. 10.), der ein-
zige sprechende Elefant der Welt
Benjamin Blimchen (13. 11.),
Kinderheld Feuerwehrmann Sam
auf Expedition im Wald (26. 3.)

und Rotkappchen, das sich clever
gegen den gefraRigen Wolf zu weh-
ren weild (23. 4.).

In Giissing erlebt Pippi Lang-
strumpf (20. 11.) mit ihren Freun-
den das eine oder andere wun-
dersame Abenteuer. Die zweite
Abo-Veranstaltung schlief3t mit
dem tapferen Schneiderlein (12.
3.) die Theatersaison ab.

Wir versprechen nicht zu viel!
Freut euch auf eine abwechslungsreiche und se-

henswerte Kindertheater-Saison. Und immer mit

dabei: Lilli Glitzerei, unser liebenswertes Kinder-
theater-Maskottchen, das euch bei

allen Vorstellungen begleiten wird. \ Q

Also bis bald beim Theaterspaf3 o

in den Kulturzentren! 4

Alle Abo-Infos auf kultur-burgenland.at/abos/kindertheater-abo
Infos & Tickets: kulturzentren.at t+43 2682 719-1000
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